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PribliZné stopadesatistrdnkovd maloformatovd kniha s prostym nazvem
Psychodiagnostika, kterou v roce 2008 vydala Grada, je tak Spatna, Ze by za béZnych
okolnosti méla byt uz davno zavrzena a zapomenuta. BohuZel, psychologie v Ceské
republice je malym a pomalym trhem, a tak je kniha pouZivana a citovana akademiky
z nepsychologickych, ale i psychologickych kateder, a lze ji najit i v sylabech
psychodiagnosticky ladénych kurzii v Cesku i na Slovensku. Proto je potieba potencialni
zajemce i dnes pred knihou varovat.

Kniha je napsana spiSe jako paméti Ci vypisky, nez jako seriézni odborné dilo. V textu je
zoufale malo odkazli na odbornou literaturu, a kdyz tak velmi zastaralych. Ne vsak, Ze by
autorka s odbornou literaturou viibec nepracovala. Rada pasazi v knize jsou nepfiznané
doslovné vypisky (opravdu je nelze nazvat citacemi ¢i odkazy), které ¢ini z knihy podle
soucasnych méritek de facto plagiat. Opisovany jsou notoricky znamé texty (Psychologie
osobnosti Nakone¢ného i ta Ri¢anova, Svobodova Psychodiagnostika), které dobie zna
kazdy, kdo v CR za poslednich 25 let ziskal psychologické vzdélani. Jde tedy i o selhani
nakladatele, ktery vydal knihu bez lektorovani. Podivejme se nyni podrobnéji na obsah
knihy.

Uvodni kapitola predstavuje na tfech stranach psychodiagnostiku a jeji uziti. Cini tak
odkazem na pedagogickou (sic!) ucebnici z 80. let minulého stoleti - MojzisSkovu
Pedagogickou diagnostiku, s chybnym vrocenim 1986. Kromé kratkého odkazu na
Heluse (1976) jiz zde neni zZadny dalSi odkaz. StéZi vSak lze prezentovany material
povaZovat za natolik nekontroverzni ¢i samozrejmy, Ze by Zadnou oporu v odborné
literatufe nevyzadoval. Vezméme si napriklad nasledujici odstavec vyjadrujici vztah
autorky k teorii psychodiagnostiky: ,Psychologicka diagnostika ma svou teorii, i kdyZ
jejim jadrem je konkrétni odborna psychodiagnosticka Cinnost, k niZ se vsak teorie
bezprostredné vztahuje. Teorie jednak spojuje diagnostikovani s obecnymi
psychologickymi disciplinami, které specifikuje pro danou oblast, jednak je teorii
konstrukce a pouziti diagnostickych nastroji a diagnostického procesu.” (s. 8, kurziva
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doplnéna). Na uvodnich trech stranach se ¢tenar setka i vyloZzenymi preSlapy, jako je
napiiklad ,Do obsahu psychometrie patii napt. [..] urcovani védecké uzite¢nosti
metod.” (s. 9) ¢i ,hroutici se osobnost” jako predmét uplatnéni psychodiagnostiky
v psychiatrii (s. 9).

Nasledujici ctyti kapitoly piekvapivé opoustéji pole psychodiagnostiky a poskytuji avod
do psychologie osobnosti. Citatni nouze pokracuje a to, jak tésné sleduje vyklad
analogickeé kapitoly z Nakonec¢ného Psychologie osobnosti (osobnost - biologicky zaklad
- socialni determinanty - struktura), je dneSnimi méritky jednodusSe plagiat. Nakonecny
je opisovan vcetné odkazli na dalsi literaturu zptsobem, jimz si student déla vypisky.
Piikladny je sled odkazli Breuer (1981), Papaliova, Oldsova (1990), Hutt, Isaacson
(1966) na stranach 20 a 21. Co neni z Nakone¢ného, je z Ri¢anovy Psychologie osobnosti.
Pfi popisu CNS vyCnivd z textu odkaz na Feigla (1967): ,Nazory na vztah mozku
a psychiky jsou riazné. Zda se vsak, Ze prozatim pievaZuje hypotéza psychoneuralni
identity.” ProtoZe termin ,psychoneuralni identita“ jsem vidél poprvé, zadal jsem jej do
vyhledavace Google. K mému piekvapeni jsou obé véty doslovné prepsané
z Nakonecného Encyklopedie obecné psychologie, a ten je patrné autorem prekladu
terminu. (Nakonecny to opisovani autorce nijak neulehcuje, protoze v Encyklopedii
Feigla téZ radné necituje.) Soucasti kapitol o osobnosti je i popis psychologického pojeti
inteligence, coZ je zcela v poradku. Co uZz v poradku neni, je to, jak autorka Ctenari
vysvétluje, co znamena moderni IQ (oproti Sternovu). Cini tak nasledujicim vzore¢kem:
,1Q = (individudlni vykon / primérny vykon) x 100“ (s. 39). ProtoZe primérnému
vykonu v inteligencnim testu je konvenci prifazena hodnota 100, sdéluje tak autorka
Ctenari, Ze moderni definice IQ je, Ze 1Q = individualni vykon a navic formou vzorecku
navadi Ctenare kprocentudlnimu uvazovani o IQ. Nedovedu si predstavit horsi
numerickou dezinterpretaci.

Ctvrta kapitola o u nas tak popularni diagnostické kategorii, jakou je disharmonicky
vyvoj osobnosti (DVO), je zajimava ze dvou divodl. Tim prvnim je, Ze v ni neni jediny
odkaz (v tom vSak autorka neni sama). Tim druhym je to, Ze zde se poprvé Ctenar
implicitné dozvida, Ze autorka se vlastné zaméruje na diagnostiku déti. I zde jsou
prekvapujici tvrzeni. Naptiklad, Ze prvni droven prevence poruch osobnosti je ,globalné
civiliza¢ni a kultivacni piisobeni lidské spolec¢nosti“ (s. 71). Vzhledem k tomu, Ze kapitola
je zarazena v knize ,Psychodiagnostika“, je prekvapivé, Ze kapitola se vénuje témér
vyhradné etiologii DVO a prevenci. AZ na jejim konci se doc¢itame: ,[DVO] nelze poznat
piimo, nybrz se ohlasuje pouze prostiednictvim urcitych projevi chovani, proZzivani,
apod.“ (s. 76). Tato véta je nasledovana ,optimalnim postupem kladeni otazek” pfri
diagnostice DVO, coz je sedmipolozkovy seznam aspekt(, které je tieba zvazit.
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Od Sesté kapitoly ,Diagnosticky proces” se méni hlavni zdroj; nyni jde o vypisky ze
Svobodovy ucebnice ve verzi z r. 1999. Podobné jako v jinych ¢astech knihy se zde misi
diagnostika s naslednymi kroky, aniZ by to bylo reflektovano. Napf. terapie je tak
soucasti diagnostického ,algoritmu“. Je zde potvrzeno zaméreni na détskou diagnostiku
rozsahlou citaci z Capovy Psychologie pro uéitele (1987) o diagnostice prospéchové
selhavajiciho ditéte. Nevim, zda lze souhlasit s tim, Ze prvni krokem v tomto postupu ma
byt administrace inteligen¢niho testu. Také nemohu zcela souhlasit s tim, Ze
v psychodiagnostice mame dvé strategie: kazuistickou, ktera ,prirozenym zplisobem
studuje pripad“ a psychometrickou, ktera je ,zamérena na kvantifikaci dat s vyuzZitim
matematickych metod“, pricemz tento postup miize zlstat ,vysoce exaktni
a odpovidajici pozadavkiim experimentalniho vyzkumu jednoho c¢lovéka (one man
research, one man theory)“ (s. 85).

[ osma kapitola vénovana diagnostickym metoddm, snad ve snaze alesponl trochu
glosovat ¢i doplnit vypisky ze Svobody, obsahuje rfadu prapodivnosti. Mame zde
rozliSeni klinickych a testovych metod rozsifené o kategorii ,pristrojové” naznacujici
nepochopeni smyslu rozliSeni klinické - testové (mimochodem, klinické jsou
jednoznacné lepsi - ,umoZznuji lépe popsat konkrétni ptripad“). Nasleduje velmi rozsahla
struktura ziskavani anamnézy, kterd bezbreze zahrnuje také diagnostiku osobnosti
anynéjStho onemocnéni vcetné jeho socialniho kontextu. Opét je anamnéza popsana
pro pripad ditéte, aniZ by to bylo néjak reflektovano. Podkapitola o pozorovani se do
knihy patrné zatoulala z ucebnice metodologie, protoZe resi predevsim metodologické
aspekty pozorovani a odkazuje se na metodologické ucebnice (vC. jedné sovétské -
Andrejeva, 1972). Zajimava je zminka Papicova (1974) rozdéleni na mékké, neutralni a
tvrdé rozhovory. Ty ,tvrdé“ jsou dle dodaného popisu zjevné za hranicemi etiky
psychologické prace. Bezradnost ohledné obsahu vedla autorku také k zahrnuti popisu
komunikac¢nich fenoménti, jako je dvojna vazba, ¢i Fecnicka otazka.

Podkapitola o testech obsahuje kratky exkurz do psychometriky na urovni priblizné
70. let minulého stoleti, a pak ptehled nejpouZivanéjsich testli. Obé tyto ¢asti nejsou bez
problémt. Psychometrika obsahuje zbytecné chyby - poradnicova stupnice, parové
aneparové polozky (mySleno sudé/liché), ale hlavnim problémem je jeji zastaralost
a netiplnost. Ctenai se naptiklad nedozvida o viudypiitomné smérodatné chybé mérent.
Ani prehled nejpouZzivanéjsich testl neplni sviij tcel. Jde pouze o seznam (vice nez
tristrankovy) metod (nadpist) ze Svobody. Obsahuje tedy i testy, které v c¢estiné nikdy
neexistovaly, natoZ aby mohly byt hojné pouzivané. Naopak, navzdory diagnostickému
zaméreni na déti, neobsahuje Zadny z testi urcenych pro déti - to uz by byly vypisky
z jiné ucebnice.

Po tom vSem jiZ neprekvapi kapitola o ,diferencialni diagnostice®, ktera je po jednom
odstavci ivodu vénovana tomu, jak ,odliSit mentalni retardaci od stavi, které by ji
mohly napodobovat” (s. 125). Bohuzel zde ¢tenai namisto toho dostava popis priznaki
MR a kategorizaci pasem od idiocie po omezenost a tupost (!), popis zvlastnich forem
MR a konecné také popis ,zdanlivych MR zahrnujici ,vI¢i déti“ a autismus. Priklad toho,
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jak probiha diferencialni diagnostika, jiz chybi. I v této kapitole chybi jakékoli odkazy na
odbornou literaturu.

Posledni kapitola ,Zavér“ je ve skuteCnosti struénym pojedndnim o etice uzivani
psychodiagnostickych metod. Je smutné, Ze je tento zakladni prvek tak skryt, a navic bez
jediného odkazu na existujici standardy, kde by se ¢tenar mohl dozvédét podrobnosti.

Rovin, v nichz tato publikace selhava, je vzhledem k popsanému obsahu nékolik.

Piredevsim neni jasné, zda mélo jit o popular, ¢i ucebnici. Populdru by nasvédcovalo
zatazovani kratkych, jednoznacnych osobnostnich ,testiki“ na konce vybranych kapitol.
Priklad za vSechny s. 68: ,Vyberte si jeden z geometrickych tvard, ktery vas nejvice
oslovuje, respektive se domnivate, Ze jeho vybérem lze charakterizovat vasi osobnost:
1. Ctverec, 2. trojuhelnik, 3. kruh, 4. ¢ara s dilkem.”“ Nasleduji ¢tyti nékolikavétné popisy
osobnosti téch, kdo si zvolili nékterou z variant zhruba ve smyslu extrovertni,
sebeprosazujici, introvertni a kreativni. Oproti nedélnim ptilohdm denniho tisku neni
u tohoto , TEST“u (tak se jmenuje) uvedeno, co vlastné méfi - to si ma ctenar vysoudit
z popisi osobnostnich typd. TakZe ani naroklim popularnich ,psychometrickych”
publikaci typu ,zmérte si své..“ publikace nedostoji. AZ na Kkonci knihy v Zavéru
v zavorce se muZe Ctenar docist, Ze testy v knize uvedené pouze ,umoznuji hravou
formou nahlédnout do vasSeho nitra“ (s. 135) a nejde o skutetné psychodiagnostické
metody. MoZnost, Ze by publikace byla zamyslena jako ucebnice, miizeme vyloucit také
rychle. Nikde neni ani naznaceno, pro koho je kniha ur¢ena. Pro studenty psychologie
stézi. Jde o vypisky ze starych ucebnic, které uz studenti v sylabech maji (Nakonecny,
Svoboda, Ri¢an...) a nepifinasi oproti nim nic nového. Pro studenty nepsychologickych
oborl miize byt text stéZi srozumitelny, protoze je psan archaickou ,psychologictinou”
se zvlastni zalibou pro cizi slova a sloZzité vétné konstrukce. Mimo jiné i v roce 2008
seznamuje studenty s idiocii, imbecilitou a debilitou (s. 128), aniz by jakkoli naznacila, Ze
uvedené terminy jsou jiz zastaralé a do zna¢né miry politicky nekorektni.

Neni také zcela zifejmé, nakolik miZeme o Kknize wuvazovat jako o Kknize
o psychodiagnostice, jak by naznacoval jeji nazev. Polovinu z ni tvoii uvod do
psychologie osobnosti. Pokud bychom do toho zapocitali i kapitolu o disharmonickém
vyvoji osobnosti, pak je to nadpolovicni cast. Psychodiagnostika je samoziejmé
propojena se zbytkem psychologie (a nejen psychologie), ale v utlé malé kniZce je patrné
toto propojeni vhodnéjsi realizovat pomoci vhodnych odkazi na dal$i ucebnice,
popf. odbornou literaturu. Pomohlo by také explicitni zamysSleni, které v ivodu ucebnic
byva, pro jaké kurzy, v jak asi stavénych studijnich programech je ucebnice urcena
(a s jakymi znalostmi tedy pocita).
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Neni také jasné, zda jde o knihu o psychodiagnostice obecné, o psychodiagnostice
dospélych, nebo déti a mladeZe. Z textu a pouzitych odkazii Ize usuzovat, Ze autorka ma
zkuSenosti zejména s pedagogicko-psychologickou diagnostikou. Bylo by ale byvalo
patrné lepsi stavét na této zkuSenosti explicitné a mit tak moznost i reflektovat omezeni
plynouci z této zkuSenosti. Namisto toho se text tvari univerzalné a pak Ctenare nutné
zklamava.

Shrnuti: Kniha poskytuje velmi zkresleny, utrzkovity, zastaraly a ¢asto chybujici obraz
psychodiagnostiky, a to jak pro laiky, ktefi by se s danou oblasti chtéli seznamit, tak pro
studenty psychologickych i nepsychologickych obori. Zvlast k nepsychologlim je kniha
kruta - ukazuje jim rtzné stiipky diagnostiky, které nemohou délat, a nenabizi nic, co by
sami v oblasti psychodiagnostiky délat mohli (coZ z textu neni nijak zfejmé). Sama
autorka vlastné nema o psychodiagnostice co napsat a nastavuje knihu textem, ktery je
o nécem jiném. Je mozné, Ze zkuseny poradensky praktik s timto malem vyZije, ale pro
novacka v oboru je takovy obsah nepouzitelny.

Ani mimoradna nouze na tuzemském kniZnim trhu v této oblasti by neméla vést
k sdhnuti po takové knize.

Podpofteno z projektu OPVK:
SOVA-21 - Internacionalizace, inovace, praxe: socialné-védni vzdélavani pro 21. stoleti,
CZ.1.07/2.2.00/28.0225
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