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POSUDENIE POTREBY POSKYTOVAT
SPECIALNO-PEDAGOGICKE SLUZBY

Komplexna sprava z vySetrenia

PHDR. ANTON FURMAN, CSc.1

Abstrakt: Prispevok je publikacne upravend sprdva z inicidlneho vySetrenia Ziaka, ktord
tvori podklad pre rozhodnutie evaluacného timu o tom, ¢i budi danému Ziakovi
poskytnuté specidlno-pedagogické sluzby v stlade s relevantnymi zdkonmi upravujicimi
ich poskytovanie v skoldch v USA. Okrem integrdcie diagnostickych ndlezov a ich
interpretdcie sprdva obsahuje sthrn odportucani a intervencii, ktoré su zdkladom pre
tvrobu individudlneho vzdeldvacieho pldnu pre daného Ziaka. Prispevok ilustruje spésob
dokumentovania prdce skolského psycholdga, Struktiru komplexnej sprdvy z vySetrenia,
ako aj priblizit zvyklosti pouZivané pri interpretdcii vyslekov ziskanych pomocou
Standardizovanych psychodiagnostickych ndstrojov. Cielom je tieZ prispiet’ k diskusii
o procese diagnostikovania, formulovania zdverov z vySetreni a odportucani vhodnych
intervencii, ktord v sucasnosti prebieha v Ceskej odbornej verejnosti.

Kli¢ova slova: komplexné psychologické vysetrenie, sprdva z vySetrenia, odportcania pre
tvorbu individudlneho vzdeldvacieho planu, prdca S$kolského psycholéga v USA,
psychodiagnostika v skole, sSpecidlno-pedagogické sluzby v USA

Uvod

Pisanie sprav z vySetreni patri k zakladnym zrucnostiam profesie psycholégov, zvlast
tych, ktori pracuju v klinickej, forenznej alebo pedagogicko-psychologickej/Skolskej
sfére. Zdokonal'ovanie v ich pisani preto zostava zakladnym prvkom nielen gradualne;j
pripravy ale aj cielom pokracujuceho vzdeldvania, ku ktorému by sa mal kazdy
psycholdég asponl periodicky vracat. UCebnice a rozne profesne orientované publikacie
preto venuju pisaniu sprav z vySetreni naleZiti pozornost.

Priklad ponukany vtomto prispevku je zo Skolského prostredia. Zakladnym cielom
spravy bolo pomoct rozhodnut otom, ¢i vySetreny Ziak potrebuje Specidlno-
pedagogické intervencie, individualizovany vzdelavaci program, ktory by napomahal
primeranému nadobtdaniu poznatkov a zrucnosti. Obsah a forma je teda do znacnej

1 Federal Way Public Schools, Educational Service Center, 33330 8th Avenue South, Federal Way, WA, USA

52



TESTFORUM, 2015, ¢.5,s. 52-78 www.testforum.cz
Anton Furman: Postidenie potreby poskytovat Specialno-pedagogické sluzby

miery urcena potrebami ,odberatel'ov.“ V tomto pripade su to nielen ucitelia, rodicia
a vy$etrené osoby, ale aj $kolsky systém, ktory je povinny spliiat’ zadkonom stanovené
ramce tykajuce sa obsahu aj rozsahu vysetrenia.

Dal$im faktorom diktujticich obsah a $irku zaberu spravy je rozsah identifikovanych
problémov, ktoré su podkladom odporucania na vySetrenie. Uvadzany pripad
neobsahuje napriklad vySetrenie receptivnej a expresivnej kvality reci, ktord by
v pripade potreby doplnil logopéd. Podobne neobsahuje spravy od d’alSich odbornikov,
ktori by mohli byt do evalua¢ného timu prizvani (napriklad vySetrenie jemnej a hrubej
motoriky, i Specialneho audiologického vySetrenia, ak by Ziak nepresiel skriningom
sluchu). Déraz bol na spristupneni spravy, ktora odraza prinos Skolského psycholéga
v procese evaludcie a pripravy individualizovaného programu vzdelavania. Ten spociva
hlavne vo vySetreni kognitivnych funkcii, Skolskych vykonov a v integracii informécii zo
vSetkych zdrojov do suhrnnej spravy. Tato sprava je informacnou zakladiou,
vychodiskom diskusie timu v zaverecnej faze evaluacie, na ktorej sa rozhoduje
o najvhodnejSom vychovnovzdelavacom programe pre vySetreného Ziaka.

Vzhl'adom na to, Ze sprava pochadza zo systému vzdelavania v USA, State Washington,
uvedeny priklad sa prave vdaka odliSnému legislativno-pravnemu ramcu nebude
prekryvat so spravami typickymi v prostredi CR. MoZe viest' vSak k otvoreniu diskusie,
akym spdsobom naplitiaju typické spravy zo psychologickych vySetreni potreby ¢eskych
odberatel'ov.

Ucel spravy z vySetrenia

Jerome Sattler vo svojej dobre znamej ucebnici ,Assessment of Children: Cognitive
Applications” (autor prispevku cituje zo Stvrtého vydania z roku 2001) uvadza Styri
dovody sprav:

1. Poskytnutie presnych informacii vychadzajucich z vySetrenia.
2. Zdroj pre tvorbu klinickych hypotéz, vhodnych intervencii a tiezZ pre vyskum
a evaluaciu programu (vzdelavania, pozn. autora).
3. Poskytnutie zmysluplnych zakladnych informacii pre evaluaciu
a. progresu, ktory vySetrena osoba urobila po zavedeni intervencif;
b. zmien, ktoré nastali vd'aka samotnému ¢asovému odstupu; a
4. Pravny dokument.

Je zrejmé, Ze doéraz na jednotlivé body bude vyrazne ovplyviiovat, aké informdacie bude
sprava obsahovat a aké formy prezentacie budu preferované (je rozdiel pisat spravu pre
spolupracujuceho kolegu, ktory potrebuje zistit priciny spravania alebo rozsah
poskodenia kognitivnych funkcii napriklad po draze, a spravou, ktord ma rozhodnut
o zaradeni ziaka do Specialneho programu vzdeldvania). V kazdom pripade sa vSak od
spravy ocakava, Ze bude jasne organizovang, integrovana do celku, ktory je odberatel'ovi
zrozumitel'ny a obsahuje nielen deklarativne informacie (napriklad skoére z testov) ale aj
ich intepretaciu a Specifické odporucania.
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Hodnota spravy sa silne viaze k tomu, ako dobre zodpoveda na otazky, ktoré zadavatel
formuluje v dévode vySetrenia. PoCas praxe som sa stretol s roznymi spravami a vypocul
si rozne nazory na psychologické spravy z vySetrenia, zvlast od ucitel'ov, ktori si hadam
najcastejSimi odberatel'mi sprav psycholégov pracujuicich v rezorte Skolstva. Prevlada
skepsa, pretoZe podla ucditelov spravy prichadzajice od psycholégov su pisané casto
nezrozumitel'ne, pripadne neobsahuju odporucania, ktoré by mohli/vedeli v Skole
aplikovat. Obycajne v nich hl'adaju len zaver (preradenie do Specidlneho programu),
potvrdenie vlastnych hypotéz o kognitivnych schopnostiach zZiakov (Zial, prili§ casto
reprezentované len hodnotou IQ) alebo psychopatologickych poruch vysvetlujicich
neprimerané spravanie ziakov.

Staznosti na nizku zrozumitelnost sprav zo psychologickych vySetreni su dost beZné
(vid' napriklad Sattler, 2001 alebo c¢eskému Ccitatel'ovi pristupnejsSie informaécie
o psychologickych spravach v publikacii Stecha a Zapletalovej, 2013). Psycholégovia by
preto mali venovat velkd pozornost nielen obsahu, ale aj forme, akou je obsah
odberatelom sprav spristupneny. Sprava by totiZ nemala byt ,konenym cielom"
vySetrenia ale prostriedkom, ktory facilituje i¢innd pomoc vySetrenej osobe ¢i uz to je
vo forme navrhu vhodnych intervencii, programov vzdelavania alebo odportcani pre
d'alSie vySetrenia.

Diagnostické nastroje, ktoré pouZiva psycholdgia, st v mnohych ohladoch ovela
zloZiteSie, ako ndastroje merania, s ktorymi prichadzajad l'udia beZne do styku.
Zrozumitel'nost potom zavisi aj od toho, ¢i si pojmy pouZivané v sprave dostatoCne
vysvetlené. Pravda, zvySovanim poctu stran narasta aj nebezpecie, Ze spravu odberatel’
nebude ¢&itat' vébec. Udrzanie rovnovahy medzi dizkou spravy ajej ,citatelnostou” je
akiste sucastou ,umenia pisania sprav“. Sprava vSak musi byt dostato¢ne obsaznd, aby
zodpovedala na otazky poloZené v zadani (dévod vySetrenia) a poskytla informaécie
potrebné pre rozhodnutia, ktoré ma odberatel pripadne na jej zaklade urobit.

Vtomto kontexte je potrebné posudzovat aj uvedeny priklad, ktory je z prostredia
Skolského systému ramcovaného legislativou USA (zdkon znamy po akronymom
IDEAZ?), legislativou prisluSného Statu (v tomto pripade Statu Washington, kde plati
»+Washington Administrative Code“ - WAC3), ako aj praxou v danom Skolskom okrese*.
Cielom tohto prispevku vSak nie je porovnavanie roznych typov sprav v USA, ale
pontiknutie prikladu, ktory sa pravdepodobne li3i od typickych sprav z vysetreni v CR.

2 IDEA - Individuals with Disability Education Act — zakon vydany Kongresom USA vroku 1975 aodvedy viackrat
obnoveny a doplneny. Podstatou zdkona je zabezpeCenie pristupu deti s postihnutim ku adekvatnemu bezplatnému
vzdelaniu, rovnocennému vzdelaniu poskytovanému ostatnym detom. Vd’aka nemu musia $kolské distrikty zabezpecit’
vzdelavanie deti s postihnutim a podl'a potreby poskytovat’ $pecialno-pedagogické sluzby a rézne dopliujice sluzby zavislé
od rozsahu postihu. Finanéné prostriedky poskytované skolam na vzdelavanie deti s poruchami je zavislé od dodrziavania
zakonom stanovenych podmienok. Ich nevyhnutnou sucastou s evaluacie, ktorti rozhoduju o tom, ¢i sa ziak ,kvalifikuje*
na $pecialno-pedagogicktl pomoc, a pravidelné reevaluacie, ktoré dokladuju trvanie potreby $pecialneho vzdelavania a jeho
rozsah. Skolski psycholégovia st zodpovedni za koordinaciu a finilne spracovanie komplexnych vysetreni ako aj za jeho
Specifisku Cast, najmé vysetrenie kognitivnych schopnosti a vykonov.

3 WAC - Washington Administrative Code — zbierka zakonov $tatu Washington. Casto upravuje $tatne zakony tak, aby boli
v sulade s federalnymi. V niektorych pripadoch je to teda prevedenie federalnej legislativy do miestnych podmienok.

4 Spravy z roznych skolskych okresov sa Casto vyrazne odliSuju nielen Sirkou informacii, ale aj formou napriek tomu, ze
legislativa vyzaduje adresné vyjadrenia k ur¢itym bodom zakotvenych v legislative.

54



TESTFORUM, 2015, ¢.5,s. 52-78 www.testforum.cz
Anton Furman: Postidenie potreby poskytovat Specialno-pedagogické sluzby

Co z uvedeného prikladu by mohlo byt uZitoéné prevziat' je otazkou do diskusie. Nie je
to ani navod, ako napisat vyCerpavajiucu spravu zo psychologického vySetrenia
vIubovolnom kontexte alubovolnom zadani. Na to existuje dostatok ovela
podrobnejSich stati v ucebniciach (vid' napriklad vysSie citovanu). Dufam vsak, Ze
poskytne vhlad do toho, akym smerom sa vyvija prax Skolskej psycholégie, ktora ma
k dispozicii rastiaci pocet roznych diagnostickych nastrojov. Sich narastom umerne
rastie aj komplexnost informdcii, ktoré sprava zvySetrenia potrebuje syntetizovat
a zrozumitel'ne odovzdat odberatel'om. V tomto ohl'ade snad’ ¢itatelia odpustia to, ¢o sa
vdanej sprave méze javit vprostredi CR tazko pouzitené, ¢ dokonca nevhodné.
Identita vySetreného Ziaka bola v sprave pozmenend. Boli z nej tiez vylucené viaceré
odseky s odkazmi na zakonné ustanovenia, ktoré su povinnou sucastou spravy. Doraz
bol na prezentovanie vysledkov vysSetrenia, ktoré bolo podkladom pre rozhodovanie
o zaradeni do $pecidlno-pedagogického programu (podobné IVP v CR).

Komplexna sprava z prvotného vysetrenia ziaka
pre potreby rozhodnutia o Specialno-pedagogickych

sluzbach

Zdroje pouZitych informacii: rodicia, ucitelia, klinicko-psychologické vysetrenie,
zdravotny zaznam Ziaka, pozorovanie v procese vyucovania, interview

Meno ziaka: Samo

Vek: 11 rokov 7 mesiacov
Ro¢nik: 6.

Dovod vySetrenia ziaka

Samo je Ziakom Siestej triedy, o znamen3, Ze v tomto Skolskom roku zacal navstevovat
2. stupeni ZS. Navstevuje teda pre neho novu $kolu, ktora je sice niekde v okoli jeho
bydliska, ma vSak uplne inych ucitel'ov, riaditel'a Skoly a musi si zvykat' na celkom novy
sposob organizacie vyuky.5 Velmi skoro po zaciatku Skolského roka sa Samo dostal do
pozornosti ucitel'ov, ktori si vSimli jeho taZkosti v uceni aj prisposobeni sa novym
podmienkam vladnucimi na tomto stupni Skolskej dochadzky. Po tyzdnoch netspeSnych
intervencii, ktoré ucitelia v spolupraci s intervencnym timom® skoly navrhli a pouzivali,
aby pomohli Samovi s napredovanim v uceni, interven¢ny tim (IT) posudil, Ze v pozadi
Samovych tazkosti v uc¢eni méze byt nejaka doteraz nerozpoznana porucha. Po diskusii
v time Skolsky poradca zosumarizoval tazkosti, ktoré ucitelia u Sama pozorovali a podal
v mene timu navrh, aby bol Samo komplexne vySetreny, ¢i naozaj ma poruchu, ktora by

5V $tate Washington je povinna $kolska dochadzka najastejSie delena do troch stuptiov: zakladny (Elementary School — od
posledného roka materskej Skoly po piaty ro¢nik), stredny (Middle School - ro¢nik 6 az 8) a vys$si (High School — ro¢nik 9
az 12). Prechod na stredny stupen je obzvlast’ narocny kvoli prechodu na systém ,,jeden uditel’ - jeden predmet” a zmeny
organizacie vyucovania (kazdy ucitel’ ma svoju triedu a do nej prichadzajii pocas prestavky nové skupiny, ,.triedy* Ziakov,
ktoré sa navySe v priebehu skolského roka moézu pozmenovat’, napriklad vdaka inému vyberu voliteInych predmetov,
preradeniu do $pecialnych programov, ¢i naroénejSej formy vzdeldvania v danom predmete (len matematika alebo anglicky
jazyk).

6 Intervencny tim — ¢lenmi st obycajne Skolsky psycholog, skolsky poradca, Specialny pedagdg, ucitelia a rodicia ziaka.
Prizvané mozu byt’ aj d’alSie zainteresované osoby.
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umoziovala jeho zaradenie do Specialno-vzdelavacieho programu a ucast Specidlnych
pedagoégov na jeho vzdelavani formou pripravy Individualneho vzdelavacieho planu
(IVP).

V navrhu je poukazané na to, Ze Samo nenapredoval v uceni v Ziadnom predmete ani po
niekol'’kotyZdennych intervenciach, ktoré obsahovali zna¢nd davku individualnej pomoci
zo strany ucitel'ov a pravidelné dopliiujice vyucovanie sprostredkované dobrovol'nikmi
AmeriCorps?, ktori v Skole posobia (ak si ich Skola, Skolsky distrikt vedia zaobstarat).
Casté napominanie, individualna pomoc, denna kontrola ucebnych materidlov a uloh,
kontaktovanie rodiny ani dennd pomoc dobrovolnika neviedli u Sama k zlepSeniu
v sustredenosti a aktivnej praci pocas vyucovania. Samova matka podporila navrh timu
a uviedla, Ze uz asi dva roky ma podozrenie, Ze Samo moZno ma nejakd poruchu.

Zakladné vychodzie informacie (Anamnéza)

Samo navstevuje terajSiu Skolu len niekol'’ko mesiacov. Ako sa vSak skiimanim histérie
jeho vzdelavania na prvom stupni zakladnej Skoly zistilo, Samo javil znamKky problémov
v uceni uz aj v predchadzajucich roc¢nikoch. V celostatnych a okresnych testoch
matematiky, anglického jazyka a ¢itania dosahoval skére pod minimalnou droviiou
stanovenou pre dany ro¢nik.8 Samo dobre vychadza so svojimi sirodencami a rodicia ho
povazuju za dieta s prijemnym charakterom. Jeho rany psychomotoricky vyvin popisali
ako typicky. Ani v tehotenstve so Samom neboli u matky zaznamenané nijaké zdravotné
tazkosti.

Samo sa tohto casu javi ako zdravé dieta bez priznakov, ktoré by nasvedcovali
pritomnost nejakej chronickej alebo vaznej akatnej choroby. Podl'a informécii ziskanych
od rodicov, Samo tohto ¢asu neuziva pravidelne nijaké lieky.

V suacasnosti Samov denny rozvrh vyucovania pozostava z hodiny matematiky,
prirodnych vied, anglického jazyka, socialnych vied, vytvarnej vychovy a hodiny
napravného citania. Pocas celého prvého polroka a na jeho zaver Samo prepadal alebo
bol blizko prepadnutia vo vSetkych vyucovacich predmetoch.

Zdravotné faktory

Samov rany psychomotoricky a jazykovy vyvin prebehli podla vyjadrenia matky v ramci
normy. Samova mama neuviedla ani nijaké problémy pocas tehotenstva. Rodinna
zdravotna anamnéza vSak obsahuje diagnézu ADD/ADHD u biologického otca. Nie su
zname nijaké d'alSie rizikové zdravotné/genetické faktory.

Vzhladom na pretrvavajuce problémy v wuceni rodi¢ia zacali zariadovat
neuropsychologické vySetrenie Sama. Jeho zaverecné vysledky neboli v ¢ase pisania

7 AmeriCorps — Corporation for National & Community Service — federalna agentura zalozena v roku 1993, ktora cez svoje
granty a programy angazuje dobrovolnikov (Casto mladych l'udi skusajucich, ako by sa uplatnili vo vybranych typoch
prace), ktori pomahaji v rdznej sfére, vratane Skolstve. Viac moZzno n4jst na stranke organizicie:
http://www.nationalservice.gov/about/who-we-are.

8V USA ziaci opakuju roénik pomerne vynimoéne aj ked’ nespliiaji minimalne kritéria pre postup v zakladnych predmetoch
(anglicky jazyk — Citanie a pisanie, matematika a prirodné vedy)
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tejto spravy zname. AvSak v liste z 25.2. 2011 dr. K,, klinicky neuropsycholdg uviedol, Ze
Samove priznaky naplfiaju kritéria diagnézy ADHD s prevahou poruchy pozornosti
(,Attention Deficit/Hyperactivity Disorder, Predominantly Inattentive Type“) uvedené
v Manuali DSM-IV. Je dblezité poznamenat, Ze aj u Samovho biologického otca tidajne
zistili ten isty druh poruchy pozornosti. Samova matka uviedla, Ze Samo ma tazkosti so
stistredenim sa na to, ¢o ¢ita. Priala by si tieZ, keby si zlepsil aj schopnost’ pocivat. Casto
sa jej zda, Ze Samo alebo nerozumie alebo nepocuje, ¢co mu ini vravia.

Skrining vykonany ako sucast tohto vySetrenia naznacuje, Ze Samova zrakova ostrost
a sluch su v ramci normy (20/30 pravé oko; 20/30 I'avé oko; skuSka sluchu pri hlasitosti
20 dB - splnil pri 1000, 2000 a 4000 Hz pre l'avé aj pravé ucho).

VySetrenie kognitivnych funkcii a pozorovanie
VySetrenie kognitivnych funkcii bolo délezitou sucastou tejto evaludcie. Hlavnym
nastrojom vySetrenia intelektu bola batéria kognitivnych testov Woodcock-Johnson
Tests of Cognitive Abilities - Tretie vydanie (W] III COG), ktord pozostava z testov
pokryvajucich Siroké spektrum schopnosti, ktoré je potrebné brat do uvahy vo vztahu
ku Skolskym vykonom a pozorovanym tazkostiam v uceni.

W] III COG umoziuje pouzitie niekolkych typov skére: ako v mnohych podobnych
metodikach, patri k nim Standardné skére (SS) s priemerom 100 a Standardnou
odchylkou 15, ¢o znamena, Ze pribliZzne dve tretiny populacie dosiahnu v tychto
skiskach skére v rozmedzi od 85 do 115. Percentily (PR) umoziujua d'alsi spdsob
porovnavania pozicie testovanej osoby v ramci populacie; percentilové skore medzi 25
a 75 reprezentuje rozsah priemeru. Index relativnej vykonnsti (RPI) je kriterialnym
typom skére. RPI porovnava vykon osoby s 90% uspeSnym vykonom priemerne
vykonnej osoby daného veku. Indexy od 82/90 do 95/90 predstavuu priemerny vykon a
teda veku primerany. Indexy v rozsahu od 96/90 do 100/90 reprezentuju
nadpriemernd vykonnost, ktora vyudstuje u testovanej osoby k percepcii veku
primeranych uloh ako relativne 'ahkych. Naopak, osoby s indexom v rozmedzi od 68/90
do 81/90 budu veku primerané ulohy pravdepodobne pocitovat ako tazké; v pripade
indexu od 34/90 do 67/90 ako vel'mi tazké. ESte niZSia hodnota indexu povedie
pravdepodobne k percepcii uloh ako extrémne tazkych alebo uplne nezvladnutelnych.
Vekové ekvivalenty a rozsah skaly ,l'ahké - tazké“ ohraniCuje takzvanu ,zonu
vyucovania“ (vhodny rozsah obtiaZnosti uloh) pre dany typ uloh, podobny uloham
v pouzitych testoch.

Pozorovanie v testovej situacii

V porovnani s vekom sa droven Samovej konverzacie javi ako pomerne obmedzena. Aj
ked pocas vySetrenia so psychologom spolupracoval, potreboval mnoho povzbudenia,
aby v cCinnosti vytrval. Ked rieSil obtiaZnejSie ulohy, alebo také, ktoré vyZadovali
udrZanie pozornosti dlhSiu dobu, u Sama boli pozorované priznaky unavy. Dobre vSak
reagoval na pozitivne posilnenia a povzbudenia. Administracia batérie testov bola
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rozdelena do niekol'’kych sedeni a pocCas kaZzdého stretnutia boli robené Casté prestavky
¢i uz vtedy, ked' vySetrujuci psychol6g pozoroval inavu, alebo ked' o to poZiadal Samo.

Samo niekedy komentoval polozky/ulohy testov, obycajne vtedy, ked sa mu zdali tazké.
Niekedy tiez zacal rusit proces vySetrenia tym, Ze zacal vydavat ro6zne zvuky, piskat
alebo potriasat’ hlavou. Celkovo sa jeho motoricka aktivita javila ako vysoka. Casto sa
vrtil, otacal, ,hniezdil“ alebo hojdal na stolicke, kyval nohami, hral sa rukami, dotykal sa
tvare, siahal na testovy zosit, niekedy kladol hlavu na stol alebo menil pozicie tela pocas
odpovedania na otdzky a rieSenia testovych uloh. Zdalo sa, Ze niektoré z tychto aktivit
mu ciastoCne pomahali udrziavat pozornost zameranu na zadavané ulohy, iné zase jeho
pozornost od riesenych tloh odvadzali. Podl'a potreby boli niektoré instrukcie (kde to
protokol dovol'oval) a pokyny pocas testovania opakované.

Kvoli problémom s udrZiavanim pozornosti Samo stratil niekolko bodov v celkovom
hodnoteni, avSak vysledky tohto vySetrenia intelektu su povaZované za platny
a spolahlivy odraz jeho sucasného kognitivneho fungovania. Na rozdiel od testovej
situacie, v ktorej bol Samo neustale usmerfiovany dospelou osobou, ak by bol Samo
ponechany vykonavat zadané ulohy samostatne, jeho vykon by bol s vysokou
pravedepodobnostou nizsi kvoli nedostato¢ne rozvinutym exekutivnym schopnostiam.

Na zaklade vysledkov pozorovania spravania Sama pocas testovania, Skolsky psycholog
doplnil vySetrenie o postudenie exekutivnych funkcii pomocou Standardizovanych skal.
Vysledky posudenia exekutivnych funkcii by mali poméct interpretovat vysledky
vykonovych testov.

Pozorovanie pocas vyucovania

Sama pozoroval Skolsky psycholog predkladajuci tuto spravu pocas hodiny matematiky.
Ked' priSiel skolsky psycholég do triedy, bolo uz niekol'’ko minut po zvoneni a Samo stal
skryvajuc sa za kabinetnou skrinkou umiestnenou na Celnej stene triedy vedla tabule
amiesta, na ktoré ucitel'ka premietala uc¢ivo pomocou spiatného projektora. Samo
ignoroval niekol'kokrat opakované pokyny ucitel'ky, aby si sadol na miesto. Neskor
preSiel Samo na druhu stranu skrine, a tak aj blizSie k ucitelke a miestu, na ktoré
premietala. Ucitel'’ka zopakovala pokyn, ale Samo zostal tam, kde stal. Ucitel’ka dokoncila
prezentaciu informacii tykajucich sa prace prave zadavanej ziakom a ticho sa zacala so
Samom zhovarat. Po rozhovore sa Samo s prejavom ocividnej nevdle pobral na svoje
miesto, ¢o bolo priamo v strede prvej rady pred stolom ucitel’ky. Takmer okamzite po
tom, co si sadol, Samo sa zacal zhovarat s jednym zo susedov a tiez zZiakmi, ktori sedeli
v inej Casti triedy. Hluk v triede narastal, ale ucitel'ka triedu utiSila technikou hlasného
odpocitavania. Prave v tom case si niekto vyzZiadal Sama, aby vySiel z triedy. Po
niekol'kych minutach sa vSak vratil.

Trieda spolo¢ne analyzovala matematicky priklad, ktory bol premietany na projekéné
platno. Ucitel'ka otazkou zaangaZovala Sama na rieSeni problému. Samo odpovedal,
avsak jeho odpoved’ pozorovatel nepocul.
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Po tejto interakcii s ucitel’kou sa Samo aktivne zapojil do vyu€ovnia. Ked’ v nasledujuce;j
minute polozila ucitel'’ka d’alsiu otazku, Samo sa hlasil. Zostal sediet na mieste, hoci sa
u neho zacala prejavovat zvySena miera motorického nekl'udu; pokyvoval hlavou, kladol
ju na lavicu, otacal sa, hral sa s retiazkou, ktort mal na krku a vytacal sa smerom do
triedy tak, ako by chcel ostatnym ukazovat, o robi. Nezapojil sa do prace ako ostatni
Ziaci, ale vstal a zacal chodit po triede. Niekol'kokrat priSiel k strihadlu a strahal svoju
ceruzu a potom aj ceruzu svojho suseda. Popri tom sa zhovaral so Ziakmi, ktori sedeli
blizko struhadla. Urc¢ita chvil'u stal priamo za ucitel'kou, ktora v tom case individualne
pracovala s jednym zo Ziakov a vysvetl'ovala mu postup riesenia.

Pocas celych 40 minuat, ktoré bol pozorovatel v triede, okrem jedinej odpovede na
otazku ucitel'ky sa Samo vObec nezapojil do vyucovacieho procesu. Neprejavil nijaky
zaujem o uCebné ulohy, na ktorych ostatni Ziaci pracovali. Namiesto toho sa Samo
vyhybal uCebnej praci a bez zabran zapajal do socialnych interakcii so spoluziakmi.

Podl'a rozhovoru s ucitelkou matematiky po vyucovacej hodine bolo pozorované
spravanie vel'mi typickym prikladom toho, ako sa sprava vacSinou. Oznacila to tiez za
hlavnu pricinu toho, Ze Samo v podstate na vyucovacich hodinach neurobi takmer nic.
Jeho spravanie pritom rusi vyucovaci proces a zhorSuje angaZovanie ostatnych Ziakov
triedy.

VysledKky vySetrenia kognitivnych schopnosti

Celkova vykonnost intelektu

Vysledné Standardné skore odrazajice spriemernené vykony v batérii kognitivnych
testov Woodcock-Johnson - Tretia Edicia (GIA) patri do pasma priemeru jeho vekovej
kategorie. So 68% pravedepodobnostou sa nachadza v intervale od 88 do 93. Vzhl'adom
na Samove tazkosti so sustredenim, jeho optimalne kognitivne vykony, ked je
sustredeny a usiluje sa, by mohli byt pravdepodobne bliZie hornej hranice tohto
intervalu.

Struktira kognitivnych schopnosti

a) Intra-kognitivna variabilita a trsy batérie WJ 111 COG

Podl'a vysledkov tohto vySetrenia patria medzi Samove relatine silné stranky schopnosti
myslenia. V tejto batérii ide o testy, ktoré si mierami ré6znych myslienkovych procesov,
takych, ktoré moéze Samo pouzivat, ked’ sa informacie, ktoré vnima, nedaji automaticky
spracovat a je potrebné zapojenie vyssich mysSlienkovych operacii. AvSak v rdmci trsu
testov, ktoré tieto schopnosti meraju, boli zistené vyznamné rozdiely: Samov vykon bol
v pasme nadpriemeru, ked iSlo o typy uloh, v ktorych hrala dolezita dlohu sluchova
percepcia a syntéza reci. Jeho vykon bol vSak na drovni podpriemeru azZ priemeru
v typoch tloh, v ktorych vyznamnu dlohu hraje asociativna pamat, déleZity faktor pri
nadobudani novych vedomosti (vid’ napr. Evans et al.,, 2002, Floyd et al., 2003).

Trs Verbalne schopnosti (v batérii W] III COG tento trs pozostava zo Styroch testov) je
mierou rozvinutosti Samovych jazykovych schopnosti, zahfniajicich porozumenie
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vyznamu individudlnych slov a vztahov medzi slovami. Samove vedomosti
a porozumenie jazyku sa v porovnani s jeho rovesnikmi tohto ¢asu nachadzaju v pasme
nizSieho priemeru (SS v ramci konfiden¢ného intervalu 68% od 85 do 94). Samovi sa
budu ulohy a komunikacia zodpovedajuca jeho vekovej urovni pravdepodobne javit ako
tazké.

Treti trs batérie W] III COG je Kognitivna efektivnost. V zakladnej verzii (Standard
Battery) pozostava ztestu merajuceho kapacitu kratkodobej/pracovnej pamati®
(Obratené ciselné rady; vySetrena osoba ma opakovat zadané rady cisel odzadu) a testu
Vizualne porovnavanie, ktorého ulohy spocivaju vrychlom vyhladavani dvoch
rovnakych cisel v rade Siestich ¢isel (jedno aZ trojcifernych).

Aj ked rychlost spracovavania vizualnych podnetov a pracovna pamat neodrazaju
priamo kapacitu osoby nachadzat suvislosti, ¢i rieSit problémy, ovplynuju celkovu
vykonnost intelektu tym, Ze spolu urcujd, kol'ko informacii dokaZe ¢lovek za urcity cas
spracovat, ¢o je prvym krokom k zapamaitaniu informdcii potrebnych pre pochopenie
vyznamu obsahu vnimanych prvkov a vztahov medzi nimi. Vyrazne zniZenie tychto
schopnosti byva ¢asto pritomné u deti, ktoré maja tazkosti v uceni a je povazované za
jeden z hlavnych znakov pritomnosti Specifickych portuch ucenia. Poruchy pozornosti
tiez vplyvaju na vykony v tychto testoch, kedZe vypadky pozornosti znemoznuju
spracovanie informacii v kratkodobej pamati, alebo spdsobuju chybovost vo vykone
jednoduchych kognitivnych operacii.

Kognitivna efektivnost je mierou schopnosti automaticky spracovavat informacie
neustale prudiace do mozgu zmyslami. V profile Samovych kognitivnych vykonov patri
skore Kognitivnej efektivnosti k jeho vyraznym relativnym a normativhym slabym
strdnkam (SS=66; 68% konfidencny interval Standardného skére v intervale od 62 do
70; RPI=35/90). Samova schopnost automaticky spracovavat informacie je
porovnatel'na s vykonom priblizne 8-ro¢ného dietata. Jeho vykon je slabsi, ako by sme
namerali u 98% jeho rovesnikov. Podla stcasného merania si Samove procesy
automatického spracovavania informacii obmedzené a je preto pravdepodobné, Ze
podobné dlohy zodpovedajuice jeho veku bude vnimat' ako vel'mi tazké.

Porovnanie variability skdére vjednotlivych testoch batérie (vid' priloZenu tabul'ku)
poukazuje na signifikantné rozdiely vo vykonoch (Vybavovanie z dlhodobej pamati -1,61
SD; Procesualna rychlost -2,17 SD; Kratkodoba-Pracovna pamat -2,07 SD;
Spracovavanie slucovych vnemov +2,27 SD). Vzhl'adom na zistené signifikantné rozdiely,
celkové 1Q nie je vhodnym zovSeobecnujucim indexom reprezentujicim Samove
kognitivne fungovanie. Pre pochopenie jeho tazkosti v uCeni a planovanie intervencii
bude zmysluplnejsie vychadzat z popisu silnych aslabych stranok tak, ako sa javia
v jeho sucasnom profile kognitivnych schopnosti.

®V teorii CHC je faktor kratkodoba pamit’ nadradeny pracovnej pamiti. Noviie neuropsychologické vyskumy povazuju
pracovnu pamét za $irSi koncept, ktory v sebe zahfna aj kratkodobil pamét. Najnovsie upravy faktorov (Schneider
a McGrew, 2012) aj Stvrté vydanie batérie Woodcock-Johnson na to reaguje a test Opakovanie &isel odzadu povazuje
jednoznacne za test pracovnej pamati.
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b) Siroké kognitivne schopnosti

Spracovavanie zvukovych vnemov je mierou schopnosti analyzovat, syntetizovat
arozliSovat zvukové vnemy, re¢ v podmienkach, ked’ je ich vnimanie postupne stale viac
stazované. Skére odrazajice Samovu schopnost spracovavat zvukové vnemy patri do
pasma nadpriemeru (68% konfiden¢ny interval Standardného skére v intervale od 114
do 127) v jeho vekovej kategorii. Vekovo primerané ulohy, ktoré vyzaduju
spracovavanie sluchovych vnemov sa budu preto Samovi pravdepodobne javit ako
Iahké.

Index Vizudlno-priestorového myslenia vyjadruje Samovu schopnost percipovat,
analyzovat, syntetizovat vizualne vzorce a nardbat s nimi v mysli, o umozZnuje
postihovat vztahy medzi vizudlnymi vzorcami, zapamatat' si ich a podl'a potreby znovu
z pamati vyvolat. Samo dosiahol v tomto type uloh skére, ktoré patri do horného pasma
priemeru (68% konfiden¢ny interval Standardného skore v intervale od 102 do 111).
Vekovo primerané tulohy tohto typu sa teda budi Samovi javit ako zvladnutel'né.

Fluidna inteligencia je schopnost formovat koncepty, pouzivat nové informacie, postupy
a zvazovat vzajomné vztahy medzi danymi informaciami, ¢o vedie k rieSeniu problémov
s prvkami novosti. Samove vykony v tychto typoch tloh patria do pasma priemeru (68%
konfiden¢ny interval Standardného skore v intervale od 98 do 106). Samo by mal teda
zvladat vekovo primerané ulohy, ktoré vyzaduju nachadzanie vztahov, vyvodzovanie
zaverov, rozpoznavanie a formovanie konceptov.

Subor Styroch subtestov, z ktorych pozostava test Vedomosti-porozumenie meraju Sirku
a hibku Samovych vedomosti, ktoré st ukotvené v jazyku. Odrazajt aj jeho schopnost
tieto poznatky a porozumenie verbalne komunikovat. Vzhl'adom na to, Ze ucenie v Skole
je vyrazne zavislé na komunikacii prostrednictvom jazyka/reci, medzi vykonmi v tychto
typoch uloh a Skolskymi vykonmi je vyznamny pozitivny vztah. Samove Standardné
skére vyjadrujice jeho vedomosti a porozumenie sa nachadza v pasme nizkeho
priemeru (68% konfiden¢ny interval Standardného skére v intervale od 84 do 91).
Vekovo primerané ulohy tohto typu sa preto budi Samovi javit' ako pomerne t'azké.

Vybavovanie z dlhodobej pamaiti je schopnost ukladat a podl'a potreby spritomnovat
informacie uloZené v “pamatovom sklade.” Standardné skore, ktoré v tomto teste Samo
dosiahol (68% konfidenCny interval Standardného skoére v intervale od 71 do 82)
naznacuje, Ze tato schopnost patri medzi jeho relativne slabsie stranky intelektu (pasmo
podpriemeru). Samo bude mat pravdepodobne tazkosti plynule ukladat a podla
potreby vybavovat z pamati ucivo a informadcie, ktoré potrebuje pre rieSenie uloh
a dosahovanie primeranych Skolskych vykonov.

Kratkodoba pamat je schopnost podrzat informaciu vo vedomi, kym sa v priebehu
niekolkych sekidnd spracovava d'alSimi kongnitivnymi procesmi. Typ uloh, ktoré su
pouzité v jednom z testov, ktoré dany kognitivny faktor urcujui (opakovanie rady cisel
odzadu), odrazaju z hl'adiska uzkych kognitivnych schopnosti v systéme Cattell-Horn-
Carrolovej tedrie inteligencie (Teéria CHC) pracovni pamat. Vo svetle novsich
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poznatkov je vztah medzi kratkodobou paméatou a pracovnou pamatou obrateny -
pracovna pamat’ je povazovana za Sirsi koncept, ktory obsahuje aj kratkodobd pamat
ako jeden z jej komponentov (vid napr. Dehn, M.: Working Memory and Learning, 2008).
Druhy test, ktory tento Siroky kognitivny faktor obsahuje (doslovné opakovanie rady
slov, ktoré navzajom nevytvaraju logické vztahy), je klasickym prikladom tloh, ktoré
meraju kapacitu kratkodobej pamati. Celkové skdre tohto faktora teda odraza pracovnu
aj kratkodobu pamait. Standardné skére, ktoré Samo v tomto teste dosiahol, je o celé dve
Standardé odchylky niZsie ako priemer (68% konfidencny interval Standardného skore
vintervale od 65 do 76) a predstavuje vyrazné obmedzenia pre jeho kognitivne
fungovanie a ucenie. Pre Sama budd vekovo primerané ulohy, ktoré vyZaduju
zapamatanie informacii pre ich dalSie spracovanie (napriklad zapamatat si kroky
zadanych inStrukcii alebo manipuldciu s informdaciami v bezprostrednom vedomi),
extrémne tazké.

Procesudlna rychlost je mierou schopnosti rychle vykonavat automatizované kognitivne
ukony, zvlast v podmienkach ¢asového limitu. Standardné skére, ktoré Samo v tomto
type uloh dosiahol (68% konfidencny interval Standardného skére v intervale od 61 do
70), je signifikantne nizSie ako je priemer pre Samovu vekovu kategériu. Znamena to, Ze
Samo bude mat vyrazné problémy s udrziavanim tempa prace v typickej Skolskej triede
a vekovo primerané ulohy tohto typu sa mu budu javit ako vyrazne tazké.

c) Uzke kognitivne schopnosti

Vizudlno-sluchové ucenie s odkladom vybavovania je test vybavovania z dlhodobej
pamiti s prediZenou dobou, po ktorej je potrebné vybavit’ si predtym naucené asociacie
medzi zrakovymi a sluchovymi podnetmi. Samove vykony v tomto teste patria do pasma
priemeru (68% konfidencny interval standardného skére v intervale od 91 do 100).
Naznacuje to, Ze Samo pri znovuuceni informadcii, ktoré sa uz predtym raz naucil, podava
vykony, ktoré su podobné typickym vykonom jeho rovesnikov. Takyto typ uloh by sa
teda mal Samovi javit ako zvladnutel'ny.

Ulohy v teste Nachadzanie parov poskytuji informacie o tom, ako dobre vie Samo
kontrolovat rusivé vplyvy a udrZat pozornost pocas zadaného ¢asového limitu. V tomto
teste mal Samo vyhladavat a oznaCovat pary opakujucich sa obrazkov, ktoré sa
nachadzali v rade spolu s niekol'kymi d’alSimi obrazkami. Samov vykon v tomto teste
patril do niZSieho pasma priemeru jeho vekovej kategorie (68% konfidencny interval
Standardného skére v intervale od 88 do 91). AvSak Index relativnej vykonnosti
RPI=66/90, ktory nie je ovplyvneny Statistickym procesom normalizacie, naznacuje, Ze
kvalitativne je Samov vykon v tomto type uloh vyrazne nizsi ako u vacsSiny jeho
rovesnikov (podava vykon na drovni 66% zatial' ¢o jeho priemerny rovesnik by tieto
typy uloh plnil na 90%). Samova schopnost udrzat pozornost v podmienkach s rusivymi
vplyvmi je teda obmedzena.

Exekutivne funkcie
Dotaznik “Behavior Rating Inventory of Executive Function™” (BRIEF) bol vyvinuty
s cielom poskytnit vhlad do beZného spravania, ktoré sa viaze so Specifickymi
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doménami exekutivnych funkcii a sluZzit ako skriningovy nastroj pri odhal'ovani ich
portuch. Klinické informacie ziskané pomocou tohto dotaznika sa vSak dajd najlepSie
pochopit a vyuZit, ak su interpretované v kontexte, ktory obsahuje detailni anamnézu
vySetrenej osoby a jej rodiny, udaje z vykonovych testov a pozorovania spravania
dietata.

BRIEF pozostava z 6smich $kal: Inhibicia, Flexibilita/Adaptacia na zmeny, Emocionalna
kontrola, Iniciacia, Pracovnd pamat, Planovanie/Organizacia, Organizacia materialov
a Monitorovanie. Skoére jednotlivych skal vyudstuje do troch sumdarnych indexov
Regulacia spravania (Behavioral Regulation Index; BRI)10, Metakognitivne schopnosti
(Metacognition Index; MI)!1a Celkovy exekutivny index (Global Executive Composite;
GEC).12

Porovnavanie s normativnou vzorkou je mozné pomocou skére T, ktoré ma priemer 50
a Standardnd odchylku 10. T-skére porovnava skdére posudzovanej osoby so skore
odvodenym zo Standardizacnej vzorky osob rovnakého veku a pohlavia. Vysledky sa
daju interpretovat aj pomocou percentilov, ktoré udavaju, kolko percent osbb
v Standardizacnej vzorke dosiahlo skdre niZSie, ako je skore posudzovanej osoby.

V ramci tohto vySetrenia bol dotaznik BRIEF administrovany dvom ucitel'om a Ziakovi.
Ziskané profily (vid' prilohy) naznacuju vyrazne zaostavanie vyvinu exekutivnych
funkcii Sama. Skére vyplyvajice z hodnotenia ucitel'’ky anglického jazyka st vo vSetkych
Skalach Kklinicky signifikantné. Napriek vysokej negativite hodnotenia konzistencia
odpovedi (a informdacie z pozorovania) naznacuje, Ze odpovede maju prijatel'na
reliabilitu a validitu. Podobne je to aj u ucitelky matematiky. T4 vSak na niektoré
polozky dotaznika BRIEF neodpovedala, a tak skoére niektorych $kal nemohlo byt
vypocitané.

Samove odpovede naznacuju, Ze si z velkej miery svoje problémy s ovladanim spravania
uvedomuje - vacSina vyslednych skoére zasahuje do pasma klinickej vyznamnosti
(T rovné alebo vyssie ako 65).

Celkové vysledky merania pomocou dotaznika BRIEF potvrdzuju popisy spravania
poskytnuté ucitel'mi aj priameho pozorovania Ziaka Skolskym psycholégom. Vysledky
tak pomahaju lepSie pochopit, preco je Samov kognitivny potencial vac¢Sinou vyuZivany

0 BRI - index, ktory odrdZa schopnost dietata zmenit' zameranie kognitivnych procesov a modulovat’ emécie a spravanie
pomocou vhodnych inhibi¢nych mechanizmov. Index pozostava zo $kal Inhibicia, Zmena a Emocionalna kontrola. Intaktna
behaviordlna regulacia je pravdepodobne prekurzorom adekvatneho rieSenia problémov na metakognitivnej urovni.
Behavioralna regulacia umoziiuje metakognitivnym procesom uspesne navigovat’ proces aktivneho systematického rieSenia
problému; a vSeobecnejsie, behavioralna regulacia podporuje adekvatnu sebaregulaciu (Definicia prevzana z pocitacového
programu vyhodnocovania dotaznika BRIEF; Isquith, Gioia, & PAR Staff, 2002).

' MI — odraza odhadovanu schopnost’ diet’ata iniciovat’, planovat’, organizovat’, monitorovat’ svoju &innost’ a zapajat’ do nej
pracovnu pamét’. Da sa interpretovat’ aj ako Samova schopnost’ kognitivne riadit’ ¢innost’ a monitorovat’ vykon. Index MI
sa vztahuje priamo ku schopnosti dietata aktivne riesit problém v réznom kontexte. Pozostava zo §kal Iniciovanie,
Pracovna pamét’, Planovanie/Organizacia, Organizacia materidlov a Monitorovanie. (Definicia prevzana z pocitacového
programu vyhodnocovania dotaznika BRIEF; Isquith, Gioia, & PAR Staff, 2002).

12 GEC - sthrnny index, ktory obsahuje vsetky $kaly dotaznika. Skimanie indexov MI, BRI a individualnych $kal sa
odporica vo vsetkych pripadoch. Niekedy je vSak uzitoéné pouzit' aj suhrnny index GEC (Definicia prevzana z
pocitacového programu vyhodnocovania dotaznika BRIEF; Isquith, Gioia, & PAR Staff, 2002).
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len ciastocne a preco jeho vykony v réznych testoch vyrazne koliSu. Intervencie na
vybudovanie efektivnejSej sebaregulacie budi preto tvorit vyznamnd zlozku
individualizovaného vzdelavacieho programu, ktory Samo bude potrebovat.

Suhrn z vySetrenia kognitivnych schopnosti a exekutivnych funkcii

V Samovom profile kognitivnych schopnosti sme zistili vyznamné rozdiely. Zatial' co
skére odrazajuce niektoré z jeho schopnosti dosahuje pasmo vyrazného nadpriemeru,
iné zostavaju vyrazne pod priemerom jeho vekovej kategorie. Z tohto dévodu je pouzitie
celkového skére 1Q, ktoré je priemerom vsetkych meranych schopnosti, na urcenie jeho
vSeobecnej urovne schopnosti nevhodné. Priemerné skoére takto vyrazne odliSnych
schopnosti ma tieZ minimdalny vyznam pre tvorbu individualneho planu vzdelavania, ¢i
intervencii, ktoré by mali Samovi poméct v uceni. V takych pripadoch je lepSie opierat
sa o skdre dosiahnuté v jednotlivych trsoch alebo dokonca testoch merajucich Specifické
kognitivne funkcie.

Samove schopnosti myslenia sa javia ako jeho relativne silnd stranka. Avsak pre
fungovanie v prostredi typickej Skolskej triedy s urCitymi oCakavaniami na zvladanie
vekovo primeraného tempa podavania informacii budu Samove vykony vyrazne
ovplynené obmedzeniami vyplyvajicimi z jeho normativne nizkych vykonov v oblasti
automatického spracovavania informadcii, kratkodobej a pracovnej pamaiti. Samove
schopnosti zapamaétat’ si a neskor podl'a potreby znovuvybavit naucené asociacie je tiez
v pasme podpriemeru, ¢o d’alej prispieva k jeho problémom v uceni a zniZuje jeho
Skolské vykony.

Samove nizke skore dosiahnuté v testoch merajucich kratkodobu a pracovni pamat
atieZ rychlost spracovavania informiacii akiste ciastocne suvisi aj so Samovymi
problémami udrZat pozornost, ktort pozorovali jeho ucitelia aj Skolsky psycholog, ktory
pripravil tuto spravu. Ako sa neskor v procese komplexnej evaluacie tohto Ziaka ukazalo,
u Sama zistili pritomnost poruchy pozornosti (ADHD s prevahou poruchy pozornosti).
Hodnotenie jeho exekutivnych zrucnosti d’alej vysvetl'uje, pre¢o Samove Skolské vykony
nezodpovedaju jeho kapacite a kvalite schopnosti myslenia odraZajudcich sa v niektorych
z pouZitych testov. Na zniZenie negativneho dopadu tychto faktorov na Samove ucenie
a Skolské vykony je potrebné vypracovat intervencie, ktoré, v optimalnom pripade, budu
obsahovat ako medicinske tak aj behavioralne komponenty.

Skolské vykony a uéenie

Pri charaktrerizovani Samovej historie ucebnych vykonov a tazkosti v u¢eni sme pouzili
udaje o jeho vykonoch pocas prace v Skolskej triede, vysledky testov, ktoré pravidelne
administruje a vyhodnocuje Statna a okresnda Skolska administrativa a tiez
Standardizované testy vykonov zamerané na Citanie, pisanie, matematiku, oralny
jazykovy prejav a schopnosti porozumiet verbalne podavanym informaciam.

Ako uZ bolo spomenuté skér, u Sama sa uz viac rokov prejavuju tazkosti pri nadobudani
primeranych vedomosti azrucnosti v c¢itani, pisomnom vyjadrovani a matematike.
Napriklad jeho turovenn Cc¢itania meranda pomocou testu Gates-MacGinitie odraza
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stagnaciu, ba dokonca pokles vykonnosti v priebehu Skolského roka. Jeho skoére
v testoch matematiky WASL13 (Statom administrovana skuska) medzi tretim a Stvrtym
rocnikom pokleslo z 375 na 329 (pricom skére 400 je minimalna uroven splnenia
ocakavanych Standardov pre dany roc¢nik). V d'alSom roku vSak jeho skére v tomto teste
stiplo na 409 (v 5. ro¢niku), ¢o poukazuje na vyrazne vykyvy v ucebnych vykonoch.
Testy matematiky administrované Skolskym distriktom maji podobné vykyvy: Zatial’ ¢o
Samo mal len 50% spravnych odpovedi v septembrovom teste tohto roku (2010), v teste
matematiky, ktory absolvoval na konci augusta (po absolvovani letného kurzu
doucovania) len necelé dva tyZdne skor dosiahol v podobnom teste 90% uspesSnost.

V sudcasnej dobe Samo prepaddava vo vsSetkych predmetoch, ¢o len podciarkuje
nerovnomernost jeho ucebnych vykonov a neudspech doterajsich intevencii, ktorych
cielom bolo zvratit negativne trendy v jeho uceni.

Na doplnenie a upresnenie prehl'adu o sucasnej urovni Samovych vykonov sme pouzili
Testy vykonov Woodcock-Johnson Tests of Achievement - Tretiu ediciu (W] III ACH). W]
[II ACH je subor testov umoZiujdci vybrat testy zamerané na vykony v ¢itani, pisani,
matematike a tieZ schopnostiach, ktoré ovplyviiuji porozumenie a pouZivanie reci
a schopnost’ spracovavat oralne sprostredkovavané informacie.

Ziskané skore umoznuju opisat profil, silné a slabé stranky Skolskych zrucnosti. Vykon
Ziaka v kazdej Sirokej kategorii sa d4 pouZitim Standardného skére porovnat’ s vykonom
rovesnikov. Uroveri vykonu testovaného Ziaka sa tiez d4 prorovnat s vykonom
priemerného Ziaka toho istého veku. Vykonnost sa potom da opisat pomocou kategorii,
ktoré Specifikujad vykon, v Samovom pripade v rozsahu od obmedzenych do
priemernych. Dal$ie detaily uvedenych typov skére st prehladne zosumarizované
v priloZenej tabul'ke. M6Zete tam najst’ aj d'alSie skore, ktoré neboli priamo spomenuté
v texte tejto spravyl4.

Citanie

Okrem Anglického jazyka je do Samovho denného rozvrhu zaradena aj hodina
napravného citania. Samova ucitel'’ka vSak uviedla, Samo takmer ni¢ neurobi samostatne,
potrebuje inStrukcie, ktoré vedud jeho pracu krok po kroku. Samo takmer nikdy zadané
ulohy nedokonc¢i. Ak vezme pracu na dokoncenie domov, strati ju. Samo z oboch
predmetov ,prepada“.

Evaluacia Samovho ¢itania pomocou Standardizovanych testov ukazuje (vid' tabul'ku), Ze
mu chybaju veku zodpovedajlice zrucnosti ¢itania, zvlast ak berieme na zretel’ indexy
RPI, ktoré su kriterialnym typom skére (porovnavaju vykon Sama s vykonom priemerne
vykonného Ziaka toho istého veku). Napriklad v teste Zakladné zrucnosti Citania, ktory
obsahuje ulohy merajice bezprostredné rozpoznavanie vysoko frekventovanych slov,
fonetické schopnosti (rozkladat slovd na fonémy alebo skladanie slov z foném)

13 Washington Assessment of Student Learning — tatom regulované predpisané testy pre hodnotenie progresu Ziakov
v predmetoch ¢itanie, pisomny prejav, matematika a prirodné vedy.
14 Pt{loha ¢. 2 tohoto ¢lanku.
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a Strukturalnu skladbu slov, dosiahol Samo Standardné skére 91 (blizko spodnej hranice
priemeru). Index RPI=62/90 vSak upozoriiuje, Ze podobny typ uloh Samov priemerne
vykonny rovesnik splni s 90% uspesSnostou, zatial' ¢o on dosiahol v tomto teste len 62%
uspesnost. Takato miera uspesSnosti znamen3, Ze Ziak bude vnimat podobné ulohy ako
tazké.

Samove vykony v testoch merajicich Porozumenie c¢itaného textu eSte vyraznejSie
poukazuju na jeho zaostdvanie za priemernymi vykonmi rovesnikov. V tomto teste
dosiahol Samo Standardé skére 84 (patri do pasma niZsieho priemeru) a RPI=60/90, co
znovu naznacuje, Ze Samo bude veku primerane naro¢ny text vnimat ako tazky.

Samove zaostavanie v Citani sa prejavuje aj v zniZeni fluencie Citania (SS=78;
RPI=64/90). Informacie od Samovych ucitelov potvrdzujd, Ze nizka rychlost c¢itania
ovplyviiuje jeho vykony aj v inych predmetoch. Je pravdepodobné, Ze rychlost jeho
¢itania je ciastoCne ovplyvnena celkovo zniZenou schopnostou rychle spracovavat
informacie, poruchami pozornosti (ADHD) a vyrazne obmedzenou Kkapacitou
kratkodobej a pracovnej pamati.

Matematika

Ucitel’ka matematiky informovala, Ze Samo sa malokedy zapaja do vyucovacieho
procesu. Casto vravi, Ze nema ceruzu a aj ked’ mu ju ucitel’ka d4, odmieta na hodine
pracovat. Kratke pisomné prace vracia nedokoncené alebo ani nezapocaté.

V Standardizovanom teste Zakladnych zru¢nosti pocitania z batérie W] III ACH dosiahol
Samo Standardné skére 84, ktoré patri do pasma nizSieho priemeru jeho vekovej
kategdrie (RPI=74/90). Podobne ako v testoch, ktoré zadava Skolsky distrikt, Samove
vykony boli o poznanie vysSie v testoch merajucich schopnost aplikovat matematiku pri
rieSeni slovnych uloh (pasmo priemeru jeho vekovej kategérie — SS=93; RPI=78/90).
Zda sa, ze Samove vedomosti v matematike su veku primerané alebo celkom blizko jeho
vekovej drovni. Samo sa vSak nevie alebo nechce zapajat do vyucovacieho procesu
v triede.

Samove fungovanie na hodinach matematiky je potrebné chapat vo vztahu k jeho
spravaniu, organizacnym a exekutivhym zrucnostiam, ktoré su podrobnejSie
analyzované v d'alSej casti tejto spravy. Jeho zniZené vykony v matematike mézu byt tiez
ovplyvnené zniZenou kapacitou pracovnej/kratkodobej pamati a zniZenou rychlostou
spracovavania informacii. VySetrenie Samovych sdc¢asnych matematickych vedomosti a
zrucnosti dost’ silne naznacuje, Ze v jeho problémoch s u¢enim hraju vyznamnu rolu
spravanie a iné nekognitivne faktory.

Gramatika a pisanie

Ucitelka anglického jazyka odhadla Samove zrucnosti pisania ako obmedzené. Podobne
ako ini Samovi ucitelia si vSimla jeho vysoku mieru rozptylenosti, nizku produktivitu
prace a nedostatok snahy zapajat’ sa do u¢ebného procesu.
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Vysledky pouzitia Standardizovaného testu ukazuji, Ze Samove Zakladné zrucnosti
pisania (obsahuju dlohy odraZajice mieru zvlddania gramatiky, pisanie slov a znalost
pouzivania anglického jazyka) st v pasme podpriemeru (SS=84). Index RPI=50/90 vSak
naznacuje, Ze Samo trpi podstatne vaznejSim nedostatkom zrucnosti v tomto predmete,
ak ho porovname s vykonom priemerného rovesnika; Samo dosiahol len 50% tspesSnost
v ulohach, ktoré jeho priemerni rovesnici zvladnu s 90% uspesnostou. Veku primerané
ulohy tohto typu sa mu teda budu javit ako vel'mi tazké.

Pisomné vyjadrovanie meria Samovu fluenciu pisania a kvalitu pisomného prejavu.
Standardné skére 84, ktoré Samo v tomto teste dosiahol, patri do pasma nizsieho
priemeru jeho vekovej kategorie (68% interval spol'ahlivosti od 80 do 89). RPI=71/90
tiez naznacCuje vykonnost pod hranicou obtiaznosti uloh, ktoré Samo este relativne
samostatne zvlada, a ulohami, ktoré sa mu budu javit uz ako tazké. Podobne ako
v pripade ¢itania a matematiky, k zniZenym vykonom v pisani pravdepodobne prispieva
zniZena kapacita Samovej kratkodobej/pracovnej pamati a procesualnej rychlosti.

Jazykové zrucnosti

Uroveti jazykovych zruénosti ¢asto ovplyviiuje rozhodovanie o tom, ¢&i ziak potrebuje
Specidlno-pedagogické sluzby. Poznanie tychto zrucnosti tieZ pomaha pri zostavovani
individualnych vzdelavacich planov, pretoZe pre Ziakov s urcitymi poruchami mézu
predstavovat doleZzitu alternativu c¢itania alebo doplnujtci spdsob nadobuidania novych
vedomosti ako aj ndhradu pisomného prejavu pri demonstracii ich aktualnej drovne
poznatkov (ordlna odpoved namiesto pisomnej). Samove jazykové zrucnosti su
o poznanie vysSie ako jeho zrucnosti citania. AvSak skoére testu Porozumenie
verbalnemu prejavu vyjadrené indexom RPI=70/90 naznacuje, Ze aj tato forma ucenia
a demonstracie nauceného sa u neho stretdva s problémami. Znovu je potrebné
poukdzat na suavislost s kognitivhymi procesmi (obmedzenia kapacity
kratkodobej/pracovnej pamati, rychlosti spracovavania informacii) a taZkostami
s udrZiavanim pozornosti, ktoré negativne zasahujud aj tito oblast’ a zniZuju potencidlny
prinos tohto “komunika¢ného kanala”, ktory by Samov verbalny prejav mohol
predstavovat.

Suhrn

Urovent Samovych $kolskych poznatkov a zru¢nosti je v pasme podpriemeru aZ
priemeru. Tato uroven vsak dosahuje len v testovej situacii, ked je vedeny krok po
kroku (odpoveda na relativne kratke zadania poloZiek testu s moZnostou mnohych
prestavok, opakovania inStrukcii a priebeZného usmernovania examindtorom). Ked' je
ponechany pracovat samostatne a dokonca aj za pomoci ucitela v prostredi Skolskej
triedy, Samo sa do vyucovacieho procesu nezapdja a v uceni nenapreduje. Samove
problémy v uceni zjavne suvisia ako s povahou Struktiry jeho kognitivnych schopnosti
tak aj nekognitivnymi faktormi; vykonnost jeho kratkodobej/pracovnej pamiti je velmi
obmedzena, Co spolu s nizkou rychlostou spracovavania informacii negativne
ovplyviiuje jeho schopnost dostatocne rychle spracovavat tok informacii existujuci
v typickej triede. U Sama sa tieZ prejavuju priznaky nesustredenosti, tazkosti s udrzanim
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koncentracie, ¢o sa spaja s pritomnostou diagnostikovanej poruchy ADHD. Uspe$nejsie
napredovanie v u¢eni bude zavisiet nielen od ucinnej kontroly symptémov suvisiacich
s poruchou ADHD ale aj intervencii smerovanych na posilnenie jeho exekutivnych
funkcif a organiza¢nych zrucnosti.

Emocionalno-behavioralne aspekty

Samo Zije v domadacnosti so svojou mamou, nevlastnym otcom a dvomi mladSimi
surodencami (6 a4rolny). Narodil sa zdravy po tehotenstve, ktoré prebehlo bez
komplikacii a jeho rany vyvin charakterizovala Samova matka ako typicky. V stcasnosti
sa Samo javi ako zdravé dieta bez chronickych alebo akutnych ochoreni. V dotazniku
matka uviedla, Ze Samov biologicky otec ma diagnézu ADD/ADHD a Ze Samo sa
v sucasnosti podrobuje komplexnému neuropsychologickému vySetreniu. V dobe
pisania tejto spravy bolo uZ zname, ze Samove symptémy spiiiaju kritéria pre diagnézu
ADHD s prevahou poruchy pozornosti (Dr. K., klinicky neuropsycholég , vid list
z 15. februara 2011). Samova matka uviedla, Ze Samo ¢ita doma pomaly a ma tazkosti
s porozumenim textu, ktory precita. Poukazala tieZ na to, Ze Samo je ,prokrastinator” -
stale odkladd pracu na neskor. Opisala ho ako malo motivovaného, malo aktivnheho
a vychovne tazko zvladaného chlapca. Javi sa jej, akoby sa nesnazil byt UspeSny, bol
malo pozorny, nevSimajuci si detaily a so slabou vydrzou pozornosti. Samova mama si
tieZ vSimla, Ze ma tazkosti s organizaciou svojich uloh a prace, Ze sa necha lI'ahko vyrusit
a ak moze, vyhyba sa tazs$im tloham. Ak ma dokoncit' ulohu, musi ho niekto sledovat
a pomahat’ mu krok za krokom a napovedat, ako ma postupovat. Dokoncovanie uloh je
preto pre Sama vel'mi namahavé, pricom nejde len o Skolské dlohy. Niekedy mu trva aj
dve hodiny, kym sa naveceria, pretoZe sa popri jedle hraje, alebo zarozprava s inymi.
Medzi d’alsimi behavioralnymi deskriptormi rodi¢ spomenul netimerné rozpravanie,
impulzivitu v konverzacii, neustale pohravanie sa s rukami a nohami (najma ked’ pracuje
na domacich ulohach). Samo zabuda na povinnosti, ktoré v domacnosti ma, ¢asto straca
veci a dost’ Casto sa zd3, Ze nepocuva, aj ked' ¢lovek k nemu priamo hovori.

Ucitelia opisali Sama podobne a =zdodraziiovali najmd jeho vysoku uroven
nesustredenosti, neschopnost postupovat podl'a zadanych insStrukcii, zabudanie toho, ¢o
ma robit. U Sama sa prejavuje motoricky nekl'ud, mrvenie, neustale sa pohybuje po
triede, vykrikuje odpovede alebo poznamky v nevhodnom case a bez vyzvania ucitela.
Celkovo je jeho spravanie vel'mi rusivé a usmernovanie jeho spravania zabera ucitel'om
vel'a Casu. Ucitelia uviedli, Ze Samo nerobi na vyucovai ,takmer ni¢“ a vacSinu casu travi
neustalym chodenim ku struhadlu ceruziek, chodenim po triede, zhovaranim sa s inymi
Ziakmi. Niekedy vydava aj vSelijaké ¢udné zvuky a vyuziva kazdu prilezitost, len aby sa
vyhol Skolskej praci. Upozornenia ucitel'ov, posielanie poznamok o nevhodnom spravani
domov a iné bezné techniky kontroly spravania ziakov sa ukazali ako neucinné.

Na pomoc pri posddeni Sirky a intenzity problémov spravania sme pouzili dotaznik
,Behavior Assessment System for Children, Second Edition“ (BASC-2), ktory umoznuje
porovnanie spravania hodnoteného Ziaka s celonarodnou normou. Dvaja zo Samovych
uditelov, Samova matka aj Samo vyplnili prisluné verzie dotaznika. Skaly tohto
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dotaznika obsahuja Siroky okruh charakteristik spravania povaZovaného za
problémové. Na popis miery intenzity danych problémov sa daji pouzit percentily
a skére T. Skore, ktoré padne do intervalu oznaceného ako ,Rizikové“ alebo ,Klinicky
vyznamné“ odrazaju problémové spravanie, ktorého intenzita vyzaduje odborné
intervencie alebo aspon monitorovanie. Vysledky ziskané pomocou tohto dotaznika su
uvedené nizsie v tabulke.

Skore vyplyvajice z hodnotenia, ktoré poskytla Samova mama poukazuje na problémy
zachytené v subskalach Hyperaktivita, Problémy v spravani, Atypické prejavy
a Problémy pozornosti. Skore v tychto subskalach patri bud’ do intervalu “Rizikové”
alebo ,Klinicky vyznamné“. Podobne signifikatné sa javia hodnotenia v subskalach
zameranych na adptivne a socidlne zrucnosti (Vodcovstvo, Aktivity denného Zivota
a Funk¢na komunikacia). Profil odpovedania na poloZky dotaznika naznacuje prijatel'né
hodnoty platnosti a spol'ahlivosti ziskaného skére.

Podobne validné a reliabilné boli vysledky ziskané od dvoch Samovych uciteliek. Profily
vyplyvajice z hodnotenia tychto dvoch uciteliek sa na seba velmi podobali (ucitelka
prirodnych vied a ucitel’ka napravného citania). ,Rizikové“ alebo ,Klinicky vyznamné“ sa
javili symptomy patriace do subskal Hyperaktivita, Pozornost, Problémy v Skole a uceni,
Atypické prejavy a tieZ subSkala Funk¢na komunikacia. Skére najdete v prilohach.

Samove odpovede v tomto dotazniku naznacuju, Ze si z vel'kej Casti nie je vedomy svojich
problémov v spravani a toho, ako ho vnimaju ini I'udia. Svoje vztahy k ucitel'om, Skole
arodi¢om sice hodnotil ako ,problémové“. Skore tykajice sa hyperaktivity, pozornosti
ainych oblasti, ktoré rodi¢ a ucitelia vnimali ako problémové, vSak zostalo v pasme
priemeru.

Suhrn

Hodnotenia uciteI'mi a rodicom ako aj pozoravanie potvrdzuju pritomnost symptémov
suvisiacich s poruchami typu ADHD, poruchy, ktora bola u Sama diagnostikovana
klinickym neuropsycholégom. Rozsah spravania oznaCeného za problémové a jeho
intenzita si vyZaduju Siroko koncipované intervencie.

Samo bol identifikovany ako Ziak so zdravotnou poruchou, ktora sa spaja s tazkostami
prejavujucimi sa ako v Skolskej triede tak aj v domacom prostredi a inych situadciach
pristupnych pozorovaniu rodi¢ov. Nedostatok organizanych a adaptivnych zrucnosti
zvySuje riziko negativneho u¢inku na ucenie. Ako minuly (na prvom stupni) tak aj terajsi
vyvin situdcie naznacuje, Ze Samo nie je plne angaZovany vo vychovno-vzdelavacom
procese. Nedostatok usilia z jeho strany eSte viac zvySuje pravdepodobnost zlyhania
vuceni. Samo bude potrebovat intenzivhu pomoc aindividualizovany vzdelavaci
program, aby mohol v u¢eni primerane napredovat.
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Diskusia vysledkov

Samo je Ziakom Siesteho roc¢nika, u ktorého nedavano zistili poruchu pozornosti spojenu
s hyperaktivitou (ADHD). Symptémy, ktoré pozorovali v Samovom spravani ucitelia
ajeho rodic¢ia dobre zapadaji do ramca tejto poruchy. Samove ADHD nie je zatial
medikamentézne rieSené. Komplexné neuropsychologické Setrenie nezavislymi
klinickymi pracovnikmi eSte stale prebieha a jeho celkové vysledky nie s v Case pisanie
tejto spravy zname.

V Samovom profile kognitivnych schopnosti boli zistené signifikantné rozdiely medzi
jednotlivymi Sirokymi aj dzkymi kognitivhymi schopnostami meranymi pomocou
batérie Woodcock-Johnson-Tretia edicia. Vel'ké rozdiely existujd aj medzi skére trsov
testov zdruzujdcich kvalitativne odlisSné druhy kognitivnych schopnosti. Napriklad,
zatial' ¢o Standardné skore trsu Schopnosti myslenia je 108 a patri teda do horného
pasma priemeru, skore trsu reprezentujiceho Kognitivnu efektivnost je len 66, teda
0 44 bodov menej a viac ako dve Standardné odchylky pod Uroviiou priemeru. Samove
kognitivne vykony su teda vyrazne ovplyviiované obmedzeniami vyplyvajucimi z nizkej
rychlosti spracovavania informacii a obmedzenej kapacity kratkodobej/pracovne;j
pamadti. KedZe vykony v testoch kratkodobej a pracovnej pamiti moZu byt vyrazne
ovplyvnené vykyvmi koncentracie pozornosti, je pravdepodobné, Ze zistené obmedzenia
suvisia s poruchou pozornosti, ktort u Sama zistili nedavne vysetrenia.

Nizka vykonnost' Samovej kratkodobej/pracovnej pamati je tieZ zdrojom Samovych
tazkosti v u¢eni. Dal$im kognitivnym faktorom stazujticim ucenie je jeho zniZeny vykon
v teste Vizudlno-sluchové ucenie, ktoré spociva v ulohach vyZadujicich naucit sa
aznovu si vybavit' asocia¢né pary pozostavajuce z grafickych reprezentacii slov a ich
zvukovej podoby (vid' napriklad Essentials of W] III Cognitive Abilities Assessment od
autorov Schrank, Flanagan, Woodcock a Mascolo, 2002, str. 148).

PretoZe Samo nezvldda naroc¢nost uciva a nestiha spracovavat tok informdcii beZne
pritomny v Skolskej triede, riesi to vyhybanim sa praci v §kole aj doma, ¢im sa priepast
medzi tym, ¢o vie a ¢o by mal vediet, eSte viac zvacSuje. Tento trend je zretel'nejsi, ked’
sa porovnavaju indexy RPI, nielen Standardné skore kognitivnych a vykonovych testov
batérie Woodcock-Johnson (W] III COG/ACH). Samov index RPI v teste Verbalne
porozumenie (71/90) naznacuje vyraznejSie zaostdvanie za typickym vykonom jeho
rovesnikov, zatial' o Standardné skoére (88, interval 68% spolahlivosti od 84 do 91)
patri do padsma niZSieho priemeru a je eSte stale v ramci jednej Standardnej odchylky od
priemeru. Na rozdiel od Standardného skdre index RPI teda pohotovejSie poukazuje na
moZzné zaostavanie za typickym vykonom v danej vekovej kategorii.

Podl'a sucasnych vykonov v Standardizovanych testoch sa Samova normativna slaba
stranka objavuje zatial' len v porozumeni ¢itanému textu a zakladnych vedomostiach
z gramatiky. Namerali sme tieZ podpriemerné zrucnosti v zdkladnych matematickych
operaciach a celkovo nizku mieru automatizacie jednoduchych tloh v pisani, ¢itani aj
pocCitani. Samovi by tieZ pomohlo rozsirenie slovnej zasoby. Jej sicasna droven mu
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niekedy moze stazovat porozumenie vykladu ucitel'ov. Pri rozhodovani o tom, ¢i Samo
potrebuje Specidlno-pedagogické sluzby by mal tim zvazit' aj to, Ze zlyhava vo vSetkych
predmetoch od zaciatku Skolského roka. Podobne je potrebné mat na zreteli, Ze Samo
podaval zniZené vykony v cCitani, matematike a pisani aj v case, ked navstevoval prvy
stupen zakladnej Skoly.

Pozorovania ucitelov zosumarizované pomocou posudzovacich s$kal poukazuju na
Siroky zoznam spravania, ktoré ma na Samove ucenie negativny vplyv. U Sama sa
prejavuje deficit schopnosti udrzat pozornost, da sa I'ahko vyrusit, zabuda a prejavuje
sa u neho velka miera motorického nekl'udu a impulzivnost viazuca sa pravdepodobne
na poruchu ADHD. Jeho odmietavy postoj ku Skolskej praci a domacim ulohdm
naznacuje, Ze sa bez vonkajSej pomoci nevie vyrovnat s poziadavkami, ktoré skola na
neho v sucasnosti kladie.

Posudenie Samovych exekutivnych zru¢nosti pomocou dotaznika (BRIEF) naznacuje, Ze
v tejto oblasti Samov vyvin vyrazne zaostava za jeho rovesnikmi. Samo nevie potlacat
irelevantné stimuly, a tak zostat' stustredeny na tulohu. Deti s podobnym skore v tejto
Skale mavaju znacné tazkosti odolavat impulzom a zvaZovat nasledky svojho konania.
Mavaju tazkosti zotrvat na mieste, ¢asto prerusuju tych, s ktorymi sa zhovaraju, v triede
vykrikuji bez vyzvania - vSetko typy spravania, ktoré si pozorované aj u Sama.
Podobne vyrazné problémy boli identifikované aj v skalach tykajucich sa jeho schopnosti
organizovat si pracu, planovat postupy rieSenia, iniciovat pracu a vcas ju dokoncovat.
Celkovo treba Samovo sucasné spravanie povazovat za vyraznu prekdzku v uceni. Bude
vel'mi tazké aplikovat' Ucinné intervencie zamerané na zniZenie negativneho dopadu
vyplyvajucich zo Samovych relativnych a normativnych slabych stranok jeho
kognitivnych schopnosti, ak sa najprv nepodari zmenit jeho postoje a spravanie, ktoré
prakticky takdto pomoc znemoZiiuji. Uspe$nost individudlneho vzdelavacieho planu
pre Sama teda zavisi od zvladnutia problémov v jeho spravani, ¢o bude tiez vyZadovat
uzku spolupracu medzi Skolou a Samovou rodinou. Jednym z hlavnych cielov je
dosiahnut, aby bol Samo ochotny vynakladat na ucenie usilie napriek tomu, Ze je to pre
neho namahavejsie ako pre vacsinu jeho spoluziakov.

V Samovom IVP bude preto potrebné zohl'adnit droven jeho exekutivnych funkcii, ktoré
si potrebuje v procese ucenia novych poznatkov rozvijat. Len takto bude moct
samostatne prosperovat a napredovat v uceni a dosahovat vykony zodpovedajuce jeho
kognitivnym schopnostiam. Vhodna miera organizac¢nej pomoci, a za predpokladu, Ze sa
podari Sama plnohodnotne angazovat v procese ucenia, m6Zu Samovi pomoct uspeSne
zvladat udivo zodpovedajiceho jeho veku a roéniku, ktory navstevuje. Ciasto¢na
redukcia mnoZstva prace a umoznenie pracovat na ulohach dlhSie by mohla trochu
napomoct hlavne tym, Ze zvysi mieru uspesnosti, a tak podpori Samovu sebaddveru.
Poskytnutie takej miery podpory zameranej na jeho spravanie si vSak pravdepodobne

vyziada zaradenie Sama do Specialnej triedy, kde je vacsi priestor pre individualizaciu
a individualnu pomoc zo strany ucitel'ov a ich asistentov.
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Tim pripravujuci Individualny vzdelavaci program pre Sama bude musiet rozhodnut, ¢i
tento program bude lepSie fungovat, ak Samo zostane v beZnej triede, alebo bude lepsie,
ak Specialno-pedagogické intervencie budu pouzité v rdmci Specialnej triedy.1>

Zavery vySetrenia

Vysledky vysetrenia, ich rozbor a konsenzus v time napiiia kritéria a definiciu
postihnutia uvedenu v publikdcii WAC 392-172A-124 (zakony Statu Washington
tykajuce sa Specialno-pedagogickych sluZieb) pre ziakov so zdravotnym postihnutim.
Evaluacny tim sa zhodol v tom, Ze Samova porucha ma negativny dopad na jeho ucenie.
Povaha a miera postihnutia vyzaduje pouzitie metdd a postupov presahujicich ramec
moZznosti vyucovania v beZnej triede, preto je potrebné, aby bol pre Sama vypracovany
Individualny vzdelavaci plan (IVP), ktory bude zodpovedat jeho sticasnym potrebam.
Okrem toho je potrebné vypracovat suhrn odporucani, ktoré povedu k primeranym
Upravam a ul'avam na predmetoch, ktoré bude Samo navstevovat v beznej triede.

Vztah vysledkov vySetrenia ku vzdelavaniu vo vSeobecnej triede

Samove schopnosti uvazovat, mysliet si z vacSej Casti nenarusené a predstavuju jeho
silni stranku. Vyrazné obmedzenia boli zistené v jeho rychlosti spracovavania
informacii, kapacite kratkodobej a pracovnej pamaiti, o nieCo menej vyrazné boli
obmedzenia vyplyvajuice z jeho schopnosti tvorit a znovu vybavovat z dlhodobej pamati
predtym naucené asociacie. VSetky uvedené obmedzenia predstavuju vyrazné prekazky
staZujuce ucenie v podmienkach typickej triedy.

Urcité upravy podmienok a ulavy (napriklad zredukovanie mnoZstva udloh, vytvorenie
vacSieho priestoru na dokoncovanie prace) mézu do istej miery zmiernit tlak na
uvedené kognitivne funkcie. Samo vSak bude potrebovat’ pomoc aj s organizaciou prace
a pripadne dalSie intervencie, ak ma v primeranej miere zvladnut ucivo svojho rocnika.
Namiesto pisania pozndmok moéZu napriklad Samovi ucitelia poskytnut vopred
pripravené texty alebo spracované poznamky a od neho vyzadovat, aby si v ¢ase, ked’
ostatni poznamky zapisuju, vyhl'adaval a zvyraziioval hlavné body, témy a fakty, ktoré si
maju ziaci z daného uciva osvojit' a porozumiet’ im.

V popredi Samovych problémov v Skole je v sucCasnej dobe jeho spravanie. Rozsah
priznakov spojenych s poruchou ADHD je pomerne Siroky a bude si vyzadovat
vypracovanie komplexného Behavioralneho intervencného planu (BIP).16 Spolupraca
s rodinou a pripadne odbornikmi mimo $koly, ktorf moZno budd Samovi poméahat, bude
velmi doleZita, ak sa ma dosiahnut’ potrebna dcinnost’ posilneni, ktoré tim v IVP a BIP

vypracuje.

TaZiskom intervencii a Uprav prostredia v Skole bude zniZenie pritomnosti rusivych
vplyvov, zabezpecenie dopracovavania uloh v Skole aj doma a pouZivanie posilneni,

15 Rozhodnutie 0 zaradeni do pecialnych programov je podla prisluinych zakonov v USA timové. Sprava je pisana ako
prvopis, ktory je predkladany do diskusie na stretnuti timu, kde je pritomny aj rodi¢ vySetreného diet’at’a.

16 BIP — $pecificky plan intervencii a postupu napravy spravania, ktoré vychadza z tzv. funkenej analyzy spravania (FAS).
Ciel'om FAS je zistit, aku rolu (funkciu) ma problémové spravanie v kontexte poruchy, resp. fungovania ziaka v skole.
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ktoré pomoZu zarucit, Ze Samo bude na Skolsku pracu vynakladat potrebné dusilie.
Dolezita bude neustala komunikdcia medzi ucitel'mi a rodi¢mi, aby bolo zabezpecené
dosledné dodrZziavanie vypracovanych planov.

Vzhl'adom na nedostato¢ne rozvinuté exekutivne zrucnosti, zostavenie pisomného
kontraktu jasne popisujiceho Samovo spravanie, ktoré sa od neho ocakava, bude
pravdepodobne uZzito¢nym doplnkom BIP a I[VP.

VSeobecné odporucania pre upravy vo vyucovani:

Vzhl'adom na Samovu rozptylenost, urobte v triede potrebné zmeny, ktoré znizia alebo
znemoznia nezelané socidlne interakcie pocas vyucovania a Samovi pomo6Zu udrzat
pozornost.

KedZe Samo nereaguje na beZné napominanie, oCakavania zo strany ucitelov bude
vhodné Specifikovat' v pisomnom kontrakte. Podobne sa javi potrebné vykonat ivodnu
Funkcénu analyzu spravania (FAS) a na jej zaklade zostavit Behaviordlny intervencny
plan (BIP).

Pokial’ je to mozné, zredukovanie zadavanych dloh méze Samovi poméct nadobudnut’
pocit zvySenia vykonnosti a spokojnosti, a tak posilnit jeho ochotu vynakladat' na ucenie
viac usilia.

Poskytovanim poznamok a inych ucebnych textov mdézZe odlahcit zataZz pocas
vyucovania, a tak uvol'nit mentalnu kapacitu na iné aspekty procesu vyucovania.

Vzhl'adom na zniZenu kapacitu pracovnej pamati Samovi pomdéze, ak mu ucitelia budu
poskytovat zoznamy pokynov, podla ktorych ma v zadanych ulohdch postupovat.
Podobne pomdze, ak budi Samovi niektoré postupy alebo informécie ,, dovysvetl'ované®,
zvlast ak pojde o postupy, ktoré sd pre neho nové.

Opakujice sa postupy treba Sama naucit’ aZ do Urovne automatizacie, aby sa tak d’alej
odl'ahcovala zataz smerujica k pracovnej pamati a rychlosti spracovavania informacii.

Samo bude profitovat zo stratégii vyuCovania, v ktorych sa pouZziva aktivne zapajanie
Ziakov do zadavania otazok a diskusii (,reciprocné vyucovanie“), grafické schémy a iné
stratégie zvySujuce porozumenie.

Sama je potrebné testovat' v podmienkach malej skupiny alebo individualne.

Odporucania pre Specialno-pedagogické intervencie

Specialno-pedagogické intervencie je potrebné zamerat na rozvoj Samovych
organizacnych zrucnosti vo vztahu ku vSetkym predmetom. Treba ho ucit, ako pouzivat
poznamky pre zvySenie efektivnosti ukladania informacii do dlhodobej pamiti,
napriklad zvyrazinovanim déleZitych casti textu, tvorbou vizudlnych reprezentacii
konceptov, kreslenim grafov a podobne.
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Samo sa tieZ potrebuje naucit, ako si rozdelit projekty na menSie celky a vytvorit plany
na postupné dokoncovanie prace, ako samostatne Studovat, pripravovat otazky
pomahajuice objasnovat skimané problémy alebo nepochopené ucivo.

Samov tim sa tieZ potrebuje stretnut’ a vykonat funk¢nu analyzu spravania (FAS), ktora
pomoéze identifikovat zdroje/pohnutky maladaptivneho spravania a navrhnut sposoby,
ako také spravanie nahradit produktivnejsimi alternativami. Na zaklade FAS je pre Sama
potrebné vypracovat Behavioralny intervencny plan zacieleny na jeho sucasné
problémy. Medzi dalsimi Specidlno-pedagogickymi udlohami je monitorovanie
napredovania v jednotlivych predmetoch a spravani.

Odporucania vyplyvajuce z obmedzeni kognitivnych funkcii

Pri prezentacii novych informacii Samovi pomoéZe, ak mu ucitel’ poukaZe na asociacie
s predchadzajicim ucivom alebo tym, o je Samovi uZ zname, €o je sucastou jeho
skudsenosti.

Samovi poméze, ak bude citat rozmanité typy informacii, ktoré mu pomézu nadobudnut
SirSiu slovnd zasobu. Pouzitie nahravok knih moézZe CciastoCne nahradit Citanie
a stimulovat’ Samov zaujem o knihy.

Opakovanie pomaha zvySovat rychlost. Opakovanie a intenzivne precvi¢ovanie zlepsi
Samov automaticky vykon niektorych ¢innosti, ¢im sa rychlost jeho prace zvysi. Pokial
mozno, pouZzivajte na nacvik rychlosti ¢itania pasaZze uciva inych predmetov, ktoré si
Samo potrebuje osvojit.

Grafické znazornovanie pokroku rychlosti ¢itania pomoZe udrziavat Samovu motivaciu.

Medzi uZito¢né ulavy/dpravy, ktoré moZu Samovi pomoct kompenzovat jeho
obmedzenia vyplyvajice z nizkej rychlosti spracovavania informacii, patri napriklad
poskytnutie dodato¢ného c¢asu so sdcasnym zniZenim mnoZstva zadavanej prace,
rozdelovanim vac¢sich tloh na mensSie ¢asti a prediiem’m Casu, ktory ucitel’ cakd, kym
Samo za¢ne odpovedat na poloZené otazKy. DalSou moZnostou je obmedzit' robenie
poznamok.

Pokial' moZno, pouZivajte rozne stratégie ulahCujice zapamatanie faktov (,mnemonic
strategies”).

Naroky na kratkodobu a pracovni pamat moézu ucitelia znizit' aj skratenim zadavanych
slovnych inStrukcii, zapisovanim inStrukcii na tabul'u, poziadanim zZiakov (Sama), aby
zadané inStrukcie zopakovali, parafrazovali. Poskytnutie vizudlnych napovedi tieZ
pomaha Ziakom zapamatat si inStrukcie a vykonat ich v spravnom poradi.
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Zaver

Na okraj uvedenej spravy treba dodat, Ze napriek rozsahu, ktory sa moéze zdat dost
znacny, je jednou ztych menej komplexnych. Prvotné vySetrenie Casto vyzaduju
vySetrenie logopédom alebo inymi Specialistami. Vysledky ich vySetreni je potom tiez
potrebné do spravy zakomponovat aich odporucania zapracovat do individudlnych
planov vyuky. Vtomto pripade zadanie, dovod daného vySetrenia ajeho priebeh
nevyzadoval zainteresovanie d'alSich Specialistov. V tomto pripade neboli vyvin jazyka
ani iné faktory povaZované za také, ktoré by vyZadovali podrobnejsSie preverenie
Specifickym vySetrenim.

Komplexné vySetrenia vyzadujuce uUcast viacerych Specialistov sd cCasovo a finan¢ne
narocné.l” DéleZitou funkciou evaluaénych timov fungujucich v skoldch USA je preto
predchadzanie zapocatiu vySetreni, ktoré pravdepodobne nepovedd k potrebe
odporucat IVP. Odburavanie vysetreni, ktoré v skutocnosti neboli potrebné, je jednym
z opatreni, ktoré drzia plytvanie prostriedkami vynakladanymi na Specidlnu vyuku
takpovediac ,na uzde.” To je vSak uZ trochu ina téma, akiste zaujimava skor pre riadiacu
sféru, ktorej lohou je zefektiviiovat vykony jednotlivych zloZiek systému.

Rozsah sprav zvySetreni (zvlast tych prvotnych) je v porovnani s tradiciou vinych
krajinach pravdepodobne znacny. Je to ovplyvnené jednak zdkonom stanovenym
ramcom, ktory musi sprava spifiat’ a zdrojmi, ktoré je $tat schopny/ochotny poskytnut
na doplnkové sluzby.18 V tomto smere existuju v USA rozdiely nielen medzi $tatmi ale aj
jednotlivymi Skolskymi distriktmi. V praxi sa stretavam nielen so spravami podobnej
vtomto prispevku, ale aj spravami, ktoré maji predtlacené formulacie odkazov na
zakonom stanovené podmienky. Tie potom Skolsky psycholog v spolupraci stimom
oznaci za splnené alebo nesplnené a textu odrazajiceho priebeh vySetrenia je minimum.

17 Napriklad zakonom stanovena lehota na dokonCenie prvotného vySetrenia (ako je tento priklad) je 35
skolskych dni. Lehota sa sice da po dohode s rodi¢mi predizit, musi viak ist’ o podstané prekazky, dovody,
ktoré je, samozrejme, potrebné dokumentovat.

18 podla federalnych zakonov USA (IDEA) tykajicich sa poskytovania $pecialno-pedagogickych sluzieb ziak
potrebuje IVP, ak st splnené tri zakladné predpoklady: existuje porucha, ktord je v zakonom definovanom
zozname, porucha preukdzatelne suvisi so signifikantnym zaostavanim v uceni a na prekonanie problémov
V uceni je potrebna modifikacia uciva a spdsobov vyucovania, ktord presahuje ramec moznosti uprav v beznej
triede.

Posledne menovana podmienka je vel'mi zavazny prvok rozhodovania. Existuje vela Ziakov s poruchami
(napriklad ADD/ADHD), ktori zaostavaji v uceni. VySetrenie vSak musi preukazat, ze lavy a zmeny, ktoré
ucitel mdze urobit’ v l'ubovolnej triede, nestacia na to, aby ziak mohol nadalej prosperovat, dostatocne
napredovat’ v uceni. Individualny plan vzdelédvania nie je teda len zoznam réznych ulav (Casto napriklad
skratenie zadanych uloh, poskytovanie viac Casu na ich dokoncenie, ¢i posadenie ziaka tak, aby bol menej
vystaveny ruSivym vplyvom, pripadne poskytovanie CastejSich prestavok, napomenuti, aby sa vratil k zacatej
praci). Velka vicsinu takych pripadov riesi odsek zakonov spadajucich pod IDEA (¢islo 504), ktory
nevyzaduje komplexné vySetrenia a dokazovanie vplyvu poruchy na ucenie. Tato podmienka pomaha radikalne
znizit’ potrebu vySetrovat’ ziakov s preukazateInymi poruchami, pokial’ pre ich Gspesné napredovanie stacia
ulavy a opatrenia vykonané ucitel'mi v triede.
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Zalezi naozaj na tom, aky profesionalny pristup administrativa Skolského distriktu
presadzuje (a kol'ko Skolskych psycholégov imerne poctu Ziakov dokaze zamestnat’).1?

Je pochopitelné, Ze ¢im viac sprav potrebuje skolsky psycholég pocas Skolského roku
pripravit, tym vacsi vznika tlak na skratenie procesov veducich k rozhodovaniu a teda aj
ku kratSim spravam, ktoré sice obsahuju data, informacie na zaklade ktorych doslo
k rozhodnutiu, nie su vSak pisané tak, aby ich mohli pohotovo vyuzivat ucitelia, aby im
rozumeli rodic¢ia. Stdvaju sa potom malo uZito¢nymi zdrojmi pripravy IVP, ktoré si
Specidlni pedagoégovia v takych pripadoch musia vypracovat na zadklade vlastného
posudenia a porozumenia predloZenym udajom zvySetreni. Dobry suhrn informacit
ordznych typoch sprav, ich ucele avhodnej Struktire méze cCesky CcCitatel najst
v publikicii Stecha aZapletalovej (2013), vktorej autori pojednavaji o $kolskej
psycholégii koncepcne. Aj z ich rozboru a odporucani vyplyva, Ze psychologické spravy
z vySetreni potrebuju integrovat viac, ako je zastipené v spravach, ktoré su cCasto
typickymi vystupmi vySetreni klientov v pedagogicko-psychologickych poradniach.

Kvalita sprav z vySetreni zavisi nielen na kvalifikacii jej pisatel'a ale aj na kvalite celého
systému, ktory procesy s tym suvisiace facilituje. S narastom pochopenia komplexnych
vztahov vladnucich medzi schopnostami, spravanim, ré6znymi poruchami, sp6sobmi
vyucovania aucenim bude komplexnost sprav vsak len narastat. Zostdva na
psycholégoch a ostatnych odbornikoch zacastnenych v procesoch evaluacie, aby
poznané vztahy dokazali spristupnit tym, ktorym zistenia onych komplexnych vztahov
majui pomoct.

Celkom na zaver si dovolim mald reflexiu na samotny prispevok. Podl'a po¢tu pozndmok
pod ¢iarou je zrejmé, Ze sa neda dost plynule precitat ako sprava z vySetrenia. Kontext,
v ktorom sprava vznikla, je vSak odliSny od toho, na ktory je cesky (¢i slovensky) kolega
zvyknuty, a tak nebolo iné vychodisko. Dufam, Ze to priliS neodvedie pozornost od toho,
¢o je podstatou prispevku - facilitovat’ diskusiu o tom, ako formovat tvorbu sprav zo
psychologickych vySetreni tak, aby ¢o najzrozumitelnejsie prispievali k porozumeniu
problémov klienta (Ziaka) a i€inne pomahali ucitelom, rodiCom a Ziakom samotnym
prekonavat bariéry v uceni.

19 Aj tu st rozdiely medzi Skolskymi distriktmi vel'ké. Pre vhlad do zataze mézeme uviest, ze na ,,Middle
School®, type $koly v akej posobim, je v roénikoch 6 — 8 asi 700 — 800 ziakov, z toho asi 10% ma IVP. Pocet
kontrolnych vySetreni sa pohybuje okolo 40 — 50, tych prvotnych byva okolo 10 az 15 za skolsky rok (180
dni).
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Furman, A. (2015). Assessing the need for providing special education
services: A comprehensive evaluation report.

Abstract: This paper is an edited initial evaluation report illustrating the work of
a school psychologist and structure of a comprehensive evaluation report used by
evaluation teams in making decisions regarding students’ special education services
eligibility within the legal framework of pertinent US legislation. In addition to
integrating diagnostic data and their interpretation, the report includes summary of
recommended interventions and accommodations that inform an individualized
education program for the evaluated student. The report also reflects customary way of
documenting evaluations and interpretation of data obtained by using standardized
instruments as part of psycho-educational diagnostic process. The aim of this paper is
to contribute to the discussion regarding the diagnostic process, formulating
conclusions and recommendations for educational interventions in the context of
ongoing changes in the Czech system of psycho-educational counseling.

Keywords: comprehensive psychoeducational evaluation, evaluation report,
recommendations for individualized education program, school psychologist’s work in
USA, psychodiagnostics at schools, special education services in USA
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Prilohy
Priloha 1: Vysledky z dotaznikov BRIEF a BASC-2

Tabul'ka ¢. 1:
Prehl'ad skore skal dotaznika BRIEF administrovaného dvom ucitel'om.

Ucitel angl. jazyka Ucitel matematiky
Skala/Sub3kala T-skore Percentil T-skore Percentil
Inhibicia 75 94 87 >99
Flexibilita-Adaptacia na zmeny 88 97 --- ---
Emocionalna kontrola 103 >99 69 93
Iniciacia 88 >99 81 98
Pracovna pamat 87 >99 81 >99
Planovanie/Organizacia 81 98 79 97
Organizacia materidlov 84 97 86 >99
Monitorovanie 82 95 88 >99
Regulacia spravania 91 >99
Metakognitivne schopnosti 89 >99 85 >99
Celkovy exekutivny index 95 >99

Poznamka: T-skére rovné alebo vacsie ako 65 je povazované za klinicky vyznamné.
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Tabul'ka ¢. 2:
Prehl'ad skore skal dotaznika BRIEF administrovaného vySetrenému Ziakovi.

Samo

Skala/Subskala T-skére Percentil
Inhibicia 62 87
Flexibilita-Adaptacia na zmeny 68 98
Emocionalna kontrola 77 >99
Dokoncovanie uloh 74 98
Pracovna pamat 65 89
Planovanie/Organizicia 65 95
Organizacia materidlov 69 96
Monitorovanie 62 90
Regulacia spravania 71 >99
Metakognitivne schopnosti 70 96
Celkovy exekutivny index 72 >99
Behavioralna adaptacia 75 >99
Kognitivna adaptacia 58 74

PozndmKy: T-skére rovné alebo vidsie ako 65 je povaZované za klinicky vyznamné. Skaly
Dokoncovanie uloh, Behaviordlna adapticia a Kognitivna adapticia su Specifické len pre
sebahodnotenie.
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Tabul'ka ¢. 3: Prehl'ad skore skal dotaznika BASC-2 administrovaného dvom
ucitel'om a rodicovi vysSetreného Ziaka.

Ucitel Ucitel

napravného ¢itania prirodnych vied Rodi¢
Behavioralne a T- T- T-
adaptivne Skaly skore  Percentil skore  Percentil skore  Percentil
Hyperaktivita 73 96 72 96 65 92
Agresivita 58 83 54 77 51 65
Poruchy 61 88 61 88 67 93
spravania
Externalizacia 65 92 63 90 62 89
problémov
Anxieta 42 22 42 22 41 18
Depresia 47 51 42 16 41 15
Somatizacia 43 23 47 52 37 4
Intern’allzaaa 42 22 42 20 37 v
problémov
Problémy v 67 95 71 99 70 98
pozornosti
Problémy v uceni 72 96 80 99 --- ---
Problémy 71 97 78 99
viazané na S$kolu
Atypické prejavy 45 45 68 93 61 88
Stiahnutie sa do 54 73 49 56 33 5
seba
Index
behavioralnych 59 84 62 88 56 76
priznakov
Adaptativne T- T- T-
skaly skore  Percentil skore  Percentil skore  Percentil
Adaptabilita 31 3 31 3 40 17
Socialne zrucnosti 33 3 34 5 43 26
Vodcovstvo 33 3 33 3 36 10
Stu(vh]ne pavyky a 33 5 29 1 . .
zrucnosti
Bezné aktivity --- --- --- --- 28 2
Funkéna 32 6 29 3
komunikacia
Adaptivne 29 2 33 5
zrucnosti

Poznamky: V behavioralnych Skalach je T-skdre od 60 do 69 spajané so zvySenym rizikom pre
problémy v danej oblasti a skore rovné alebo vacsie ako 70 je povazované za klinicky vyznamné.
V adaptivnych Skalach je skérovanie obratené: skdre od 31 do 40 je spajané s rizikom problémov
v danej oblasti, skére nizsie ako 30 je povazované za klinicky vyznamné. Skaly Problémy viaZiice
sa na $kolu a Studijné navyky a zrucnosti st len v dotazniku uréeného ucitel'om, $kala Bezné
aktivity len v dotazniku pre rodica. Ak osoba ktorej je dotaznik administrovany, neodpovie na
minimalne potrebny pocet poloZiek konkrétnej skaly, vysledné skére sa neda vypocitat (vid
napriklad Funk¢na komunikacia v dotazniku vyplneného ucitelom napravného ¢itania).
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Tabul'ka ¢. 4:
Prehl'ad skore skal dotaznika BASC-2 administrovaného vysetrenému Ziakovi.

Samo

Behavioralne a adaptivne skaly T-skore Percentil
Postoje k Skole 61 85
Postoje k ucitelom 66 93
Problémy viazané na skolu 66 93
Atypické prejavy 38 7
Percepcia kontroly 61 85
Socialny stress 52 63
Anxieta 46 39
Depresia 53 70
Pocit nedostatocnosti 53 68
Internalizacia problémov 51 57
Problémy v pozornosti 50 54
Hyperaktivita 48 46
Problémy pozornosti - hyperaktivita 49 49
Index emocionalnych priznakov 53 67
Adaptativne skaly T-skére Percentil
Vztahy s rodi¢mi 36 11
Interpersonalne zrucnosti 54 54
Percepcia vlastnej hodnoty/Sebatcta 49 33
Percepcia sebestato¢nosti 49 33
Prisposobivost 43 22

Poznamky: V behavioralnych $kalach je T-skdre od 60 do 69 spajané so zvySenym rizikom pre
problémy v danej oblasti a skore rovné alebo vacsie ako 70 je povazované za klinicky vyznamné.
V adaptivnych Skalach je skorovanie obratené: skdre od 31 do 40 je spajané s rizikom problémov
v danej oblasti, skére nizsie ako 30 je povazované za klinicky vyznamné. Niektoré Skaly su
Specifické len pre dotaznik urceny ziakovi.

Priloha 2: Vystup z Compuscore (obsahuje skore z W] II1 COG a ACH)

(Na dalsi strané.)
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TABLE OF SCORES

Woodcock-Johnson Il Normative Update Tests of Cognitive Abilities and Tests of Achievement
(Form A)

Woodcock Interpretation and Instructional Interventions Program, Version 1.0

COG norms based on age 11-7; ACH norms based on age 11-6

CLUSTER/Test Raw W AE EASY to DIFF RPI SS (68% Band) CALP
GIA (Std) - 500 9-9 7-11 12-7 81/90 91 (88-93) -
GIA (Ext) - 498 9-5  7-7 12-0 78/90 87 (85-89) -
VERBAL ABILITY (Ext) - 497 9-7  8-2 11-3 71/90 88 (84-91) 3.5
THINKING ABILITY (Ext) - 506 12-11 8-8 >22 92/90 106 (102-109) -
COG EFFICIENCY (Ext) - 482 7-4  6-4 8-7  35/90 66 (62-70) -
COMP-KNOWLEDGE (Gc) - 497 9-7  8-2 11-3 71/90 88 (84-91) 3.5
L-T RETRIEVAL (GIr) - 495 7-9  5-7 14-5 80/90 76 (71-82) -
VIS-SPATIAL THINK (Gv) - 507 14-3 8-7 >24 93/90 106 (102-111) -
AUDITORY PROCESS (Ga) - 515 >25 12-2 >25 97/90 121 (114-127) -
FLUID REASONING (Gf) - 509 12-4 9-7 17-3 92/90 102 (98-106) -
PROCESS SPEED (Gs) - 487 8-1 6-11 9-7  53/90 65 (61-70) -
SHORT-TERM MEM (Gsm) - 476 6-8 6-0 7-8  20/90 70 (65-76) -
DELAYED RECALL - 505 13-11 6-7 >23 91/90 103 (98-108) -
ORAL LANGUAGE (Ext) - 496 9-2  7-5 11-11  77/90 87 (84-91) 3.5
ORAL EXPRESSION - 499 9-9  7-4 13-2 83/90 92 (88-97) 4
LISTENING COMP - 493  8-10 7-6 10-10  70/90 86 (81-90) 3.5
BRIEF ACHIEVEMENT - 504 10-2 9-3 11-5 74/90 92 (90-94) -
TOTAL ACHIEVEMENT - 498 9-8 8-7 11-3 72/90 87 (86-89) -
BROAD READING - 497 9-8 8-8 11-2 71/90 89 (86-91) 3.5
BROAD MATH - 503 10-2 9-0 11-9 78/90 90 (87-93) -
BROAD WRITTEN LANG - 494 9-2  8-1 10-9 66/90 84 (80-87)

BRIEF READING - 502 10-1 9-2 11-5 74/90 93 (90-95) -
BASIC READING SKILLS - 498 9-7 8-10 10-8 62/90 91 (89-93) -
READING COMP - 496  8-10 7-11 10-3 60/90 84 (81-87)

BRIEF MATH - 509 10-7 9-7 12-1 81/90 94 (91-97) -
MATH CALC SKILLS - 499 9-9  8-6 11-5 74/90 84 (79-88) -
MATH REASONING - 506 10-3 9-3 11-9 78/90 93 (90-96) -
BRIEF WRITING - 498 9-8 8-4 11-6 75/90 90 (87-94) -
BASIC WRITING SKILLS - 490 8-9  8-0 10-0 50/90 84 (81-87) -
WRITTEN EXPRESSION - 494 9-3 7-11 11-1 71/90 84 (80-89) 3.5
ACADEMIC SKILLS - 503 10-1 9-2 11-3 72/90 91 (88-93) -
ACADEMIC FLUENCY - 488 8-3 7-2 10-1 59/90 72 (68-76) -

ACADEMIC APPS - 503 10-3 8-11 12-5 82/90 93 (90-9¢6) -
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CLUSTER/Test

Verbal Comprehension
Visual-Auditory Learning
Spatial Relations

Sound Blending
Concept Formation
Visual Matching
Numbers Reversed
Vis-Aud Learn - Delayed
General Information
Retrieval Fluency
Picture Recognition
Auditory Attention
Analysis-Synthesis
Decision Speed
Memory for Words

Pair Cancellation

Letter-Word Identification
Reading Fluency

Story Recall
Understanding Directions
Calculation

Math Fluency

Spelling

Writing Fluency

Passage Comprehension
Applied Problems
Writing Samples

Story Recall-Delayed
Word Attack

Picture Vocabulary

Oral Comprehension
Editing

Reading Vocabulary
Quantitative Concepts

VARIATIONS
Intra-Cognitive (Std)
VERBAL ABILITY (Std)
THINKING ABILITY (Std)
COG EFFICIENCY (Std)

VARIATIONS
Intra-Achievement (Std)
BROAD READING
BROAD MATH

BROAD WRITTEN LANG
ORAL LANGUAGE (Std)

SS (68% Band)

Page 2

CALP

(85-94)
(78-88)
(111-124)
(114-125)
(94-101)
(61-72)
(73-85)
(91-100)
(83-93)
(69-83)
(89-99)
(98-115)
(101-114)
(70-80)
(68-80)
(88-91)

(93-98)
(73-83)
(87-105)
(75-85)
(87-98)
(72-78)
(83-90)
(70-82)
(85-94)
(94-100)
(92-103)
(104-123)
(85-90)
(87-97)
(88-97)
(78-87)
(79-86)
(84-94)

+ or — 1.50 SD (SEE)

+ or — 1.50 SD (SEE)

Raw W AE EASY to DIFF RPI
- 497 9-5 8-1 11-4 72/90 89
19-E 494 7-10 6-2 12-7 78/90 83
75-D 515 >25 13-0 >25 97/90 117
26 525 >25 15-3 >25 99/90 119
26-E 504 10-9 8-10 14-2 87/90 98
30-2 486 8-1 7-1 9-4 42/90 66
9 483 7-6 6-8 8-9 32/90 79
29 504 10-0 6-3 >22 88/90 96
- 498 9-8 8-4 11-2 70/90 88
41 496 7-6 4-2 18-10 82/90 76
45-D 498 9-2 6-6 15-7 84/90 94
40 506 15-9 7-10 >21 93/90 106
26-E 513 14-4 10-9 >20 95/90 107
22 488 8-1 6-7 10-0 63/90 75
13 470 5-9 5-0 6-8 12/90 74
46 491 8-9 7-4 10-9 66/90 90
54 508 10-6 9-9 11-7 77/90 95
28 487 8-4 7-3 10-4 64/90 78
- 500 10-5 6-0 >20 88/90 96
- 488 7-10 6-6 9-9 63/90 80
19 507 10-6 9-6 11-10 79/90 92
39 491 8-2 6-3 10-8 69/90 75
31 494 9-0 8-2 10-3 56/90 87
11 487 8-4 7-5 9-7 44/90 76
29 497 9-2 8-2 11-0 70/90 89
37 510 10-9 9-8 12-6 84/90 97
16-Cc 502 10-11 8-9 14-6 88/90 98
- 507 >29 6-11 >29 94/90 113
16 489 8-5 7-9 9-5 44/90 87
24 498 9-6 7-10 11-7 76/90 92
19 499 9-9 8-5 11-8 77/90 92
9 486 8-5 7-10 9-8 44/90 83
- 494 8-6 7-7 9-9 50/90 82
- 502 9-9 8-9 11-2 70/90 89
STANDARD SCORES VARIATION Significant at
Actual Predicted Difference PR SD
89 93 -4 35 -0.39 No
108 85 23 99 +2.21 Yes
73 99 =26 2 -1.99 Yes
STANDARD SCORES VARIATION Significant at
Actual Predicted Difference PR SD
89 87 2 58 +0.20 No
90 88 2 57 +0.19 No
84 89 -5 29 -0.54 No
83 91 -8 24 -0.69 No
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STANDARD SCORES DISCREPANCY
DISCREPANCIES Actual Predicted Difference PR SD
Intellectual Ability/Achievement Discrepancies*
BROAD READING 89 93 . 35 -0.40
BASIC READING SKILLS 91 94 -3 40 -0.25
READING COMP 84 93 -9 19 -0.89
BROAD MATH 90 94 -4 38 -0.30
MATH CALC SKILLS 84 95 -11 21 -0.82
MATH REASONING 93 93 0 52 +0.05
BROAD WRITTEN LANG 84 94 -10 19 -0.87
BASIC WRITING SKILLS 84 94 -10 20 -0.85
WRITTEN EXPRESSION 84 94 -10 22 -0.79
ORAL LANGUAGE (Ext) 87 93 -6 29 -0.54
ORAL EXPRESSION 92 94 -2 45 -0.11
LISTENING COMP 86 93 -7 25 -0.67
BRIEF READING 93 94 -1 46 -0.10
BRIEF MATH 94 93 1 53 +0.07
BRIEF WRITING 90 94 -4 37 -0.33

Significant at
—1.50 SD (SEE)

No
No
No
No
No
No
No
No
No
No
No
No
No
No
No

*These discrepancies compare WJ Ill GIA (Std) with Broad, Basic, Brief, and Applied ACH clusters

STANDARD SCORES DISCREPANCY
DISCREPANCIES Actual Predicted Difference PR SD
Oral Language/Achievement Discrepancies*
BROAD READING 89 92 -3 39 -0.29
BASIC READING SKILLS 91 93 -2 43 -0.17
READING COMP 84 92 -8 24 -0.69
BROAD MATH 90 94 -4 40 -0.26
MATH CALC SKILLS 84 95 -11 22 -0.79
MATH REASONING 93 92 1 54 +0.10
BROAD WRITTEN LANG 84 93 -9 23 -0.75
BASIC WRITING SKILLS 84 93 -9 23 -0.75
WRITTEN EXPRESSION 84 94 -10 23 -0.74
BRIEF READING 93 93 0 51 +0.02
BRIEF MATH 94 93 1 53 +0.07
BRIEF WRITING 90 94 -4 39 -0.28

Significant at
—1.50 SD (SEE)

No

*These discrepancies compare Oral Language (Ext) with Broad, Basic, Brief, and Applied ACH clusters

STANDARD SCORES DISCREPANCY
DISCREPANCIES Actual Predicted Difference PR SD
Predicted Achievement/Achievement Discrepancies*
BROAD READING 89 85 4 66 +0.41
BASIC READING SKILLS 91 88 3 60 +0.26
READING COMP 84 88 -4 33 -0.43
BROAD MATH 90 82 8 76 +0.71
MATH CALC SKILLS 84 81 3 60 +0.25
MATH REASONING 93 86 7 76 +0.70
BROAD WRITTEN LANG 84 83 1 52 +0.04
BASIC WRITING SKILLS 84 82 2 57 +0.19
WRITTEN EXPRESSION 84 86 -2 43 -0.19
ORAL LANGUAGE (Ext) 87 98 -11 17 -0.97
ORAL EXPRESSION 92 101 -9 25 -0.68
LISTENING COMP 86 96 -10 18 -0.92
BRIEF READING 93 88 5 68 +0.48
BRIEF MATH 94 84 10 81 +0.87
BRIEF WRITING 90 85 5 67 +0.45

Significant at

+ or — 1.50 SD (SEE)

No
No
No
No
No
No
No
No
No
No
No
No
No
No
No

*These discrepancies compare predicted achievement scores with Broad, Basic, Brief, and Applied ACH clusters
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STANDARD SCORES DISCREPANCY Significant at

DISCREPANCIES Actual Predicted Difference PR SD + or—1.50 SD (SEE)
GIA Std/Cognitive

COMP-KNOWLEDGE (Gc) 88 93 -5 30 -0.53 No

L-T RETRIEVAL (GlIr) 76 93 -17 5 -1.61 Yes
VIS-SPATIAL THINK (Gv) 106 95 11 81 +0.87 No
AUDITORY PROCESS (Ga) 121 94 27 99 +2.27 Yes

FLUID REASONING (Gf) 102 92 10 87 +1.11 No
PROCESS SPEED (Gs) 65 95 -30 1 -2.17 Yes
SHORT-TERM MEM (Gsm) 70 93 -23 2 -2.07 Yes

DISCREPANCY

DISCREPANCIES PR
Interpretation

Measures of delayed recall*

DELAYED RECALL 96

Vis-Aud Learn - Delayed 81

Story Recall-Delayed 99

Significant at
SD (or 2) +or—1.50 SD (SEE)

+1.81 Yes Above expected recal
+0.87 No Within normal limits
+2.24 Yes Above expected recall

*These discrepancies are based on the predicted difference between initial and delayed scores.
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