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METODIKA DICHOTICKE] STIMULACIE
V NEUROPSYCHOLOGICKE] DIAGNOSTIKE1:2

MARIAN SPAJDEL3#, KATARINA JARIABKOVAS

Abstrakt: Dichotickd stimuldcia sa popri vyskume funkcnej asymetrie hemisfér vyuZiva
predovsetkym v neuropsychologickej diagnostike. Pri dichotickej stimuldcii vysSetrovand
osoba poctiva naraz dva odlisné podnety, pricom jeden sa poddva do pravého ucha a druhy
do l'avého ucha. Profil laterdlnych rozdielov a celkovych vykonov v reprodukcii pocutych
podnetov méZe reflektovat mozgové dysfunkcie rozlicnej etiolégie. 'V rdmci
neuropsychologickej diagnostiky mozZno metodiku vyuZit' pri sledovani sluchovej
diskrimindcie a percepcie recovych podnetov, environmentdlnych zvukov a sekvencii ténov
a ich lateralizdcie, pri diagnostike pozornostnych a pamdtovych procesov a taktieZ pri
sledovani tspesnosti neuropsychologickej rehabilitdcie. Prispevok opisuje nami vytvorent
metodiku dichotickej stimuldcie s neverbdlnymi a verbdlnymi podnetmi (Spajdel,
Jariabkovd, 2008), ktord obsahuje Styri druhy podnetov: sekvencie ténov, environmentdlne
zvuky, slabiky, slovd. Overovanie metodiky u beZnej populdcie ukdzalo dobrt test-retestovii
reliabilitu. Vykony v dichotickej stimuldcii signifikantne korelovali s mozgovou aktivitou
meranou prostrednictvom evokovanych potencidlov. Na hodnotenie vykonov mézu slizit
percentilové normy vytvorené na zdklade vysledkov 73 pravorucnych osob z beZnej
populdcie.
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Co je dichoticka stimulacia?

Pri dichotickej stimulacii sa vySetrovanej osobe prezentuju simultanne dva odlisné
podnety, jeden do pravého ucha a druhy do l'avého ucha. Pri prezentacii verbalnych
podnetov podava vacSina osob viac spravnych odpovedi na podnety pocuté v pravom
uchu (Bryden, 1988), pri neverbalnych podnetoch byva zvac¢sa viac spravnych odpovedi
na podnety pocuté v 'avom uchu (Kimura, 1964). Vyznamnu tulohu zohrava hemisféricka
Specializacia. Mechanizmy v pozadi vykonov pri dichotickej stimuldcii su vsSak
komplexné a su nadalej predmetom vyskumov s beznou aj s klinickou populaciou
(Hugdahl a kol., 1999; Westerhausen, Hugdahl, 2010).
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Vyuzitie dichotickej stimulacie v neuropsycholaogii
Specifické narusenie vykonu pri dichotickej stimuldcii nastdva pri $irokej palete
celkovych alebo Strukturalnych portich mozgu. V mnohych Stadiach (napr. Eslinger,
Damasio, 1988; Roberts a kol., 1994; Wester, Irvine, Hugdahl, 2001; Carlsson, Wiegand,
Stephani, 2011) sa doteraz preukazalo naruSenie vykonu pri lézidch temporalnych
a rontalnych oblasti mozgu, pri poruSeni posteriérnej Casti corpus callosum, pri 1éziach
podkérovych ¢asti — alamus, bazalne ganglia, pri poskodeni prediZenej miechy, pri
afaziach, pri epilepsii, u pacientov s Parkinsonovou chorobou, pri demyelizacnych
ochoreniach a inych formach ochoreni bielej mozgovej hmoty, u pacientov
s egenerativnou demenciou, po otrase mozgu. Dichotickd stimuldcia méZe odhalit
pritomnost’ dysfunkcie i pri absencii Strukturalnej 1ézie.

V ramci neuropsychologie sa metodika moZe vyuZit na diagnostiku sluchovej
diskriminacie a percepcie recovych podnetov, zvukov a sekvencii ténov, na sledovanie
uspesnosti neuropsychologickej rehabilitacie, pri diagnostike pozornosti, vo vyskume
funkcnej hemisférickej asymetrie, ako i na rehabilitaciu pri poruchach pamati a reci.
Metodiku mozZno pouZit i v ramci multisenzorickej stimulacie.

Neverbalny a verbalny variant dichotickej stimulacie
V doterajSom vyskumnom aj praktickom vyuZivani dichotickej stimulacie prevazuju
varianty s rozlicnymi druhmi verbalnych podnetov, ktoré maju tradiciu aj u nas
predovsetkym s uplatnenim u detskej populacie. Menej pocetné st prace s neverbalnymi
podnetmi, priCom u nds zatial' takého skusenosti absentovali. Vytvorili sme preto
metodiku dichotickej stimuldcie s neverbalnymi a verbalnymi podnetmi (Spajdel,
Jariabkova, 2008). NaSa metodika obsahuje 4 druhy uloh: sekvencie tdnov,
environmentalne zvuky, slabiky, slova. Pri neverbalnych ulohach (environmentalne
zvuky, sekvencie ténov) sa preukazala preferencia I'avého ucha; pri verbalnych dlohach
(slabiky, slova) preferencia pravého ucha (Spajdel, Jariabkova, Rie¢ansky, 2007; Spajdel,
Jariabkova, 2008). Overovanie nasej metodiky u os6b z beznej populacie ukazalo dobru
test-retestovil reliabilitu pre vietky pouzité tlohy (Spajdel, Jariabkova, 2008) a otvara
perspektivu pre d’alSie pouZivanie. Vykon v dichotickej stimulacii signifikantne koreluje
s mozgovou aktivitou meranou prostrednictvom evokovanych potencialov (Spajdel,
Riecansky, 2007), co poukazuje na validitu metodiky pri stanovovani
sluchovopercepcnej laterality mozgu.

Metodika sa overovala aj u skupin pacientov s poskodenim mozgu (ischemické lézie,
traumatické poskodenie mozgu a i.). Vykon skupiny pacientov s mozgovym poSkodenim
v avej alebo v pravej hemisfére je signifikantne niz8i ako vykon neurologicky intaktnej
populdcie a to i po niekolkych mesiacoch od vzniku lézie (Spajdel, Jariabkova,
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Puskeilerova, 2006). Vykon l'avého ucha v subteste ,sekvencie tdnov“, vykon pravého
ucha v ulohe ,slabiky“ a celkovy vykon v ulohe ,sekvencie tonov“ diferencuju skupinu
pacientov s léziou vl'avo od skupiny pacientov s léziou vpravo. V naSom vyskume sa
potvrdilo, Ze dichoticka stimulacia citlivo reaguje nielen na poskodenie temporalnych
lalokov (Hugdahl et al., 2003), ale vykony pri dichotickej stimulécii reflektuji aj
poskodenie d'alSich kortikalnych i subkortikalnych oblasti (napr. Hugdahl et al., 1999;
Levin et al., 1989). Metodika sa ukazuje ako vhodny screeningovy nastroj pri podozreni
na poSkodenie mozgu: pri kombinovanom skore vSetkych spravnych odpovedi zo
subtestov environmentalne zvuky, sekvencie ténov a slova sme ziskali nasledovné
hodnoty: senzitivita=0,92, Specificita=1,00, likehood ratio(+)=16, likehood ratio(-)=0,08.

Zahrnutie rozlicnych neverbalnych aj verbalnych 1loh umoZiuje porovnanie
aonfrontaciu vysledkov z hladiska charakteru a vyznamu jednotlivych druhov
podnetov. Poskytuje tak moZnost komplexnejsej interpretacie vysledkov. Na hodnotenie
vykonov sluZia percentilové normy, vytvorené na zaklade vysledkov 73 pravorucnych
0s6b vo veku 18 aZ 30 rokov. Metodiku mozno vyuzit' aj pri praci s fatickymi pacientami,
ktori mo6Zu namiesto verbalnej odpovede pouZivat obrazky, kde su znazornené
jednotlivé zvuky, stipanie resp. klesanie melédie a pod.

Metodika dichotickej stimulacie sa uplatnila v nasich vyskumoch sluchovopercepcne;j
laterality u zdravych deti aj u deti s vyvinovymi poruchami recovych a jazykovych
sposobilosti ako napr. dyslexia (napr. Spajdel, Krajmer, Jariabkova, 2007; Aiello et al.,,
2008; gpajdel, Jariabkova, Krajmer, 2009; Lenc, §pajdel, Cimrova, 2015), ziskana afazia
s epilepsiou (Jariabkova et al., 2010; Jariabkova, Spajdel, Sykora, 2011), vo vyskume
spracuvania sluchovych podnetov pri temporalnej epilepsii (Jariabkova et al., 2014a,
2014b), vo vyskume vplyvu hudobnej skusenosti na spracovanie neverbalneho
a erbalneho materialu (Spajdel, Jariabkova, Rie¢ansky, 2007) a vo vyskume selektivnej
pozornosti (Rie¢ansky, Spajdel, 2006; Spajdel, Rie¢ansky, 2011a, 2011b; Spajdel et al,,
20153, 2015b).

Zaver

Metodika dichotickej stimulacie zloZena z neverbalnych i verbalnych uloh sa javi ako
perspektivna pre dalSie pouZivanie. MdZe byt uZitocna pri stanoveni mozgovej
dysfunkcie (v pripade zaujmu o metodiku sa méZete obratit na prvého autora). Dalsie
zdokonal'ovanie metodiky prispieva k rozSirovaniu moZznosti jej uplatnenia a k vyuzitiu
v rozlicnych oblastiach neuropsycholégie.

Spajdel, M., Jariabkova, K. (2016):
Dichotic listening in neuropsychological assessment

Abstract: The dichotic listening paradigm, in which two different auditory stimuli are
presented at the same time - one to each ear, has been widely used to study the nature of
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hemispheric specialization. Nevertheless, dichotic listening seems to be useful in
demonstrating cerebral dysfunction in neurologically impaired patients. Dichotic listening
does not tap exclusively the temporal lobe function but other cortical and subcortical areas
are also involved what is reflected on specific dichotic listening performance. Our dichotic
listening method (Spajdel, Jariabkovd, 2008) using nonverbal stimuli (environmental
sounds, two-tone sequences) as well as verbal stimuli (CV syllables, CVC nouns) is decribed.
Test-retest reliability was high for all four tasks administered. We found, that dichotic
listening performance is in strong relationship with brain electric acitivy measured by
evoked potentials. Percentile norms based on the performance of 73 right-handed subjects
aged 18 - 30 years are ready to use.

Keywords: neuropsychology, dichotic listening, diagnostic methods
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